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1. Ovodank kiildetésnyilatkozata, gyermekképe,
ovodaképe

Ovodank az Uj Budai Alma Mater Altalanos iskola, Alapfoki Miivészeti Iskola
és Ovoda tébbcélu intézmény részét képezi, és szoros egyiivé tartozassal mikddik
az iskolaval, hiszen az 6vodas gyermekek jelentés része jelen intézményben
folytatja tanulmanyait.

Az 6voda nevelési szolgaltatasa, hogy kettd kis létszamu csoportjaban, 3-6
eves gyermekek szamara kinaljuk nevel6 munkankat. Hiszunk abban, hogy a
gyermekek az 6évodaba lépés elbtti idészakban is fejlédnek. Korai szocializaciojuk
leginkabb idealis terepének a csaladi kornyezetet tartjuk. Nyitottsagunk azt is
lehetdve teszi ugyanakkor, hogy mas ovodabdl érkezd gyermekeket is fogadjunk

csoportunkban.
1.1 Gyermekkép

Ovodank értékrendszere, a vilagszerte elismert magyar évodapedagdgia
hagyomanyaira épiil. Nevelési programunk alapjat az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramja képezi. Nevelési gyakorlatunk legfébb sajatossaganak a fejleszté
hatasok gazdagsagat tartjuk.

A gyermek fejl6dé személyiség, fejlédését genetikai adottsagok, az érés
sajatos torvényszerlségei, a spontan és tervszerlien alkalmazott kdornyezeti
hatasok egylttesen hatarozzak meg. E tényezbk egyluttes hatasanak
kovetkeztében a gyermeknek sajatos, életkoronként (életkori szakaszonként) és
egyenenként valtozd testi és lelki szukségletei vannak. A szemeélyiség szabad
kibontakozasaban a gyermeket korulvevé személyi és targyi kornyezet szerepe
meghatarozé. Az 6vodai nevelés gyermekkodzpontu, befogadd, ennek megfeleléen
a gyermeki személyiség kibontakozasanak el&segitésére torekszik, biztositva
minden gyermek szamara, hogy egyforman magas szinvonalu és szeretetteljes
nevelésben részesuljon, s meglévé hatranyai csokkenjenek. Nem ad helyet

semmiféle elbitélet kibontakozasanak.




1.2 Ovodakép

. Az o6vodaskoru gyermek nevelésének elsédleges szintere a csalad. Az
ovoda a csaladi nevelés kiegészit6je, a gyermek harmadik életéveétdl az iskolaba
lépésig. Az 6voda pedagdgusai, pedagogusaink személyisége pedagogiai attitidje,
pedagodgiai tevékenyseégrendszere és a targyi kornyezet biztositja az 6vodaskoru
gyermek fejlédésének és nevelésének legmegfelelobb feltételeit. Az 6vodaban,
mikdzben az teljesiti a funkcidit (6vé-védd, szocialis, nevelb-személyiségfejleszto),
a gyermekekben megteremtédnek a kovetkezé életszakaszba (a kisiskolas korba)
valo atlépés belsé pszichikus feltételei.

Az évodai nevelés célja az, hogy el6segitse az ovodasok sokoldalu,
harmonikus fejl6édését, a gyermeki személyiség kibontakozasat, a hatranyok
csokkenését az életkori és egyéni sajatossagok valamint az eltéré fejlédési ttem
figyelembevételével (ideértve a kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek ellatasat is).

Ovodapedagoégusként garantaljuk az iskolai tanulasra valé felkészitést az
altalanos életkori sajatossagok, illetve a gyermekek egyéni képességeinek
figyelembe vétele mellett.

Vallaljuk, hogy a gyorsan valtozo vilag keretei kdzott a gyerekeket felkészitjuk
a valtozasokkal valé egyuttélésre, arra, hogy meg tudjanak felelni a velik szemben
tamasztott sokféle elvarasnak. Mindezt ugy, hogy kozben hosszu tavon is
egészsegesek maradnak.

Olyan Jdtravaloét kivanunk nyudjtani az  intézménylnkben nevelkedd
gyermekek, majd az iskolankban a tanuldk szamara, hogy felnéve kompetens
emberként, tudasuk, képességeik maximumat adva boldoguljanak a hétkdznapok
soran. Munkaerejiik tartds értéket képviseljen. Ovodank specidlis szolgaltatasainak
kore gazdag. Meggy6zddesunk szerint ezzel lehetdvé tesszuk azt, hogy a szulbk
szabadon, csaladjuk élet- és nevelésfelfogasahoz igazodva valaszthassanak
gyermekeik szamara a fejl6édésuket szolgalo elfoglaltsagot.

Ovodankban, intézménylink Alapitd okirataban foglaltaknak megfeleléen,
integralt nevelést is vallalunk. Meggy6zddéssel hiszunk az inkluziv nevelés

ertéktobbletet add erejében. A mi 6vodai csoportjainkban nevelkedé gyermekek az




Oket ért specialis hatasok kovetkezmeényeként erkolcsi tekintetben az atlagosnal
gazdagabbak lesznek.

1.3 Ovodank szocialis kdérnyezetének néhany jellemzé

sajatossaga

A gyerekek rendezett anyagi és csaladi hattérbdl érkeznek 6vodankba. Az
ovodankba jelentkez6k kozott lehetnek sajatos nevelési igényl gyermekek is. Az 6
integralasukat olyan mértékben és minéségben vallaljuk, amit a gyermekkozosség
csoportdinamikaja elbir, illetve amit felelésséggel el tudunk latni a rendelkezésre
allé targyi és személyi feltételekkel. 2 csoportban dolgozunk, terveink szerint 18-20
fével.

A szul6k korében az oOvodavalasztast meghatarozo, vagyis az o6vodai
nevelésunkre jellemz6 sajatossagokat a kovetkezdkben latjuk.

Nyugodt, harmonikus légkér, az egyéni képességeket figyelembe vevd
fejlesztés, tolerancia, elfogadas, gyermekkdzpontusag. Egész napos illetve egész
éves ellatas, nyari taborok, angol nyelv tanulasanak lehet6sége, néptanc, uszas,
kiemelt hangsulyu kornyezettudatos és milvészeti nevelés. A nevelés teljes
folyamataban elsddleges a preventiv szemlélet, az egyéni banasmadd biztositasa,
fejlesztések a részfunkcidkban valé lemaradassal kuzdbéknek. A fentiekre vald
tekintettel fontos a nagy szakértelemmel rendelkez6, innovativ pedagdégus csapat,

a csaladias légkor, fejleszt6 hatasokban gazdag nevelési kdornyezet.
2. Ovodai nevelésiink  célja, alappillérei,
feladatrendszere

Az 6vodai nevelésben alapelv, hogy:
e a gyermeki személyiséget elfogadas, tisztelet, szeretet, megbecsulés
és bizalom dvezi;
e anevelés lehetbvé teszi és seqiti a gyermek személyiségfejlédését, a

gyermek egyéni készségeinek és képesseégeinek kibontakoztatasat;




e az ovodai nevelésben alkalmazott pedagdgiai hatasoknak a gyermek
személyiségeéhez kell igazodniuk.

Az évodai nevelés az alapelvek megvaldsitasa érdekében gondoskodik: a
gyermeki szikségletek kielégitésérdl, az érzelmi biztonsagot nyujtdé derds,
szeretetteljes Ovodai légkor megteremtésérdl; a testi, a szocialis és az értelmi
képességek egyéni és életkor-specifikus alakitasarol; a gyermeki kézosségben
végezhet6 sokszinl - az életkornak és fejlettségnek megfeleld - tevékenységekrol,
kulonos tekintettel a massal nem helyettesithetd jatékrol; e tevékenységeken
keresztul az életkorhoz és a gyermek egyéni képességeihez igazodo
muveltségtartalmakrol, emberi értékek kozvetitésérdl; a gyermek egészséges
fejlédéséhez és fejlesztéséhez sziikséges személyi, targyi kornyezetrél.

Eppen ezért 6vodai nevelésiink végsd célja, hogy a gyermekek
megismerjék, elfogadjak dnmagukat. Ez fokozottan érvényes tartésan beteg vagy
sajatos nevelési igényd, illetve valamilyen hatrannyal €16 gyermekek esetében.

A nevelés 6vO, védd, szocializalé funkcidja mellett annak értékatadd és
ertékteremt6 funkcidjat is vallaljuk.

Az évodankba jaré gyermekeket demokratikus légkorben kivanjuk nevelni,
gondozni és ovni, egyéni érési folyamataban vezetni.

Célunk a gyermek autonémiajanak épitése, jellemik gondozasa.

Célunk tovabba, hogy személyes példankkal ugy noveljuk a gyermekeket
testi, lelki, szellemi sikon, hogy kézben az évodaban eltoltott éveket a tartalmas
nyugodt, kiegyensulyozott légkor jellemezze.

Sajatos mikodési formankkal Osszefiggésben célunk, az énmagat és
masokat elfogadni és szeretni tudd, éromorientalt, kapcsolatteremté képességgel
rendelkez6 egyén nevelése. Célunk, hogy O&vodasaink megszakitas nélkdl
folytathassak altalanos iskolankban a tanulast.

Osszefoglalva, harmonikus személyiségii, boldog, egészséges egyének
nevelése.

Céljainkkal dsszefliggésben alapvet6 feladataink a kovetkezdk:
o hatékony tanulasi szokasok, 6nallé tanulasi képességek kialakitasa,

e a kornyezet megismerésére valo igény kialakitasa,




e a kornyezet megovasara valdé igény, a kornyezettudatos magatartas
kialakitasa,

e szerezzék meg, gyakoroljak be mindazokat a kommunikacios képességeket,

amelyek segitségével tudasukat onmaguk és masok szamara hasznositani tudjak,

e az esztétikai igényesseég, az Onkifejezés fejlesztése a mivészeti nevelés
eszkoztaraval,

Specialis feladataink a szocializacio terén:

o A megfeleld viselkedéskultura megtanitasa: "ép testben ép lélek”,

o felel6sségtudat és kitartas fejlesztése,

e a megfeleld étkezési kultura kialakitasa,

e els6sorban  személyes példamutatassal neveljuk  gyermekeinket
toleranciara, a massag elfogadasara, az emberi jogok tiszteletben tartasara,

e minden gyermek szamara biztositjuk képességeinek, érdekl6désének illetve
tavolabbi céljainak elérését, megfelel programokat, tevékenységi formakat.
Specialis feladataink a kapcsolattartas soran:

e Olyan szinvonalon és mértékben biztositjuk 6vodankban a targyi és személyi

feltételeket, hogy gyermek és szulbé egyarant érezze: minden esélye megvan
a gyermeknek az optimalis fejlédésre,

e a neveldbmunkankat, a gyermekek személyes fejl6dését seqgité kapcsolat
kiépitésére és fenntartdsara torekszlUnk ugy az onkormanyzattal, mint a
kerulet tobbi intézményével,

e a szulékkel olyan szemléletben mikddunk egyatt, hogy iskola és szuld

egyarant érezze: kozosek a céljaink és érdekeink.

Az o6vodai nevelés pedagodgiai alapelveinek meghatarozasanal az alabbiakbdl
indultunk ki:

e az 6vodai nevelésnek az emberi személyiség teljes kibontakoztatasara, az
emberi jogok és alapvet szabadsagok tiszteletben tartasanak megerdsitésére kell
irdnyulnia,

e agyermeket — mint fejl6d6 személyiséget — kiuldnleges védelem illeti meg,

e a gyermek nevelése els6sorban a csalad joga és kotelessége, s ebben az

ovoda, igy intézményulnk is, kiegészit6 szerepet jatszik.




Az iskolai tanulasra valo felkészitést intézményi keretek kozott az évoda
végzi. Intézményunk sajatos mikodési formaban, az iskolaval egy szervezeti
keretben, ezt a funkciét tolti be.

Ovodai nevelésiink gyermekkdézpontl, ennek megfeleléen a gyermeki
személyiség kibontakoztatdasa a kiemelt stratégiai célkitizésink. A nevelés
ovodankban csaladias, deris légkorben folyik, biztositva a gyermek fejl6déséhez
szlkséges sokféle és valtozatos tevékenységet. Egyrészt folytatjuk a csalad
neveldmunkajat, masrészt uj médon kiegészitjik azt. Ovodank nyitott a sziilék felé,
sziikség esetén csaladlatogatason is részt vesziink. Ovodank a csaladdal egyiitt
elért eredményeivel megalapozza az iskolai életet, igy a gyermekek képessé valnak
arra, hogy az ottani tevékenységformaval a tanulassal kapcsolatos elvarasoknak
sikeresen eleget tegyenek. A sajatos nevelési igényl gyermekek fejlesztését mar
az iskolaba Iépés elbtt elkezdjuk. Az iskolank keretei k6zott zajlé tanulas biztositja,
hogy a fejlesztés folyamatos legyen, azt a gyermek altal mar ismert szakemberek
végezzék. Ez a gyermek szamara biztonsagot ad.

Azzal, hogy az 6voda és az iskola azonos telephelyen miikodik, a gyermekek

egy aktiv, él6 kozosség résztvevoive valnak. Alkalmuk nyilik megismerkedni
késbbbi tanitdikkal, tanaraikkal. Mindez kedvez6 pszichés alapokat jelent az iskolai
tanulas megkezdéséhez.
Intézményunk szellemiségének meghatarozé alapelve a humanitasra, szocialis
érzékenységre, a massag elfogadasara és a toleranciara vald nevelés, a személyes
példamutatdas modszerét alkalmazva. A szellemiség megvaldsitasahoz olyan der(s
mili6, Alma Mater kell, mely életre szol6 érzelmi toltést nyujt. Az dvodaba keruléstdl
az altalanos iskola befejezésig kiemelt szerepe van annak a térekvésnek, hogy
meg0rizzik a gyerekek iskolaval, pedagdgusokkal, tanulassal kapcsolatos pozitiv
attitdjeét.

Nevelémunkankat személyes példamutatasra alapozzuk. Az dnismeret, az
Onreflexié és az Osszehasonlitas képessége, az ©Onallé ismeretszerzés és
onmdvelés igénye, a kornyezettudatos, Okoldgiai szemlélet pedagdgus
kozdsségunkben  alapkdvetelmény.  Plurdlis szemlélettel kozelitink a
problémakhoz, a tévedés jogat biztositjuk mindenki szamara, idét biztositunk a jo

megoldas kiérleléséhez.
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Alapvetd értéknek tekintjuk a szikebb és tagabb hazahoz valé kotédeés
érzéseét, annak alakitasat és a feln6tt illetve gyermekk6zosség demokratikus elvek
alapjan valé mikodtetéseét.

A nevelésben a polgari értékrend alapjan allé liberalis konzervativizmus
jellemez minket. Ovodank f6 feladatanak a nevelést, a gyermekek
szocializaciojanak elbsegitését tartjuk, melynek a tanitas, a folyamatos
személyiségfejlesztés egyik kitlintetett eszkdze.

Kiemelt alapelvként valljuk, hogy a gyermeki személyiséget tisztelet,
elfogadas, szeretet és megbecsulés ovezi.

A nevelés lehetbvé teszi, egyben segiti, hogy a gyermek személyisége,
egyenisége kibontakozhasson.

Az alapelvek megvalésitasa érdekében gondoskodunk az érzelmi
biztonsagot nyujtd deriis, szeretettelies 6vodai légkorrél. Ovodank helységei
baratsagosak, a dekoracio gyerekek munkaja. A gyermekek érzelmi biztonsaganak
megteremtése mellett torekszlink a minél teljesebb személyiségfejlesztésre. Az
ovodai élet megszervezésenél, Uj program készitéséneél arra torekszink, hogy
minden gyermek személyiségének formalasa specialis modon, sok jatékossaggal,

Otletességgel, és mindig sok tirelemmel és szeretettel torténjen.

3. Az ovodai altalanos feladatai

Nevelési feladatrendszerink az O&vodaskoru gyermek testi és lelki
szukségleteinek kielégitésére épul:
e az egészseges életmdd alakitasara,
e az érzelmi nevelés biztositasara,
o erkolcsi nevelés biztositasara,
e szocializacio biztositasara,

e az értelmi fejlesztés, nevelés megvaldsitasara.

Feladatunk szerteagazd, egymasra épulé és egymassal 06sszefliggo,

komplex mddon érvényeslld tevékenységek szervezése, melyek atszovik az
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ovodai nevelés teljes rendszerét. Az 6vodai nevelés rendszerében megvaldsulo

feladatok biztositjak az 6vodai nevelés céljanak kiteljesedését.

1)

2)

A rendszer elemei a kovetkez6k

A nevelés alapvetd keretei: a gondozas, az egészséges eletmddra nevelés,
a kdzossegi nevelés és az egyéni banasmadd érvényesulése.

Az egyes kereteken belll a gyerekek tevékenységei: a szabad jaték, a
munka jellegl tevékenység, a tanulas. Kozullk elsédleges és alapvetd a
jaték, mely athatja a gyerek egyéb tevékenységeit is. E tevékenységi formak
az 6évodai nevelés eszkozei.

Sajatos nevelési feladataink, eszk6zeink és médszereink:

egyéni programok osszeallitasa,

egyéni fejlesztés,

rugalmas idésavok kialakitasa,

szakkorok szervezése

Okoldgiai jeles napok,

kulturalis programok szervezése havonta,

gyermekek személyiségének és képességeinek alapos ismerete, egyéni
fejlédésik folyamatos figyelemmel kisérése,

differencialt feladat és segitségadas, értékelés,

reggeli csevegd,

kirandulasok szervezése,

nyari taborok szervezése,

hazirend kialakitasa,

helyi hagyomanyok, szokasok teremtése: koncertek, kiallitasok latogatasa
és szervezése, mlsorok,

jeles napok: évnyitd, 6szi projecthét, tavaszi projecthét, Advent, Mikulas,
karacsony, farsang, a Fold napja, Madarak és fak iinnepe, kérnyezetvédelmi
vilagnap, anyak napja, nyilt napok, vers- és prézamondo verseny, koncertek,

ballagas, évzaro.
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3.1 Egészségnevelés, az egészséges életmaod kialakitasa

Az egészséges életmddra nevelés, az egészséges életvitel igényének
alakitasa, a gyermek testi fejlédésének el6segitése ebben az életkorban kiemelt
jelentéségl. Ezen belll az 6vodai nevelés feladata:

e a gyermek gondozasa, testi szukségleteinek, mozgasigényének
kielégitése;

e a harmonikus, 0sszerendezett mozgas fejlédésének elbsegitése;

e a gyermeki testi képességek fejlédésének segitése;

e a gyermek egészségének védelme, edzése, dvasa, megorzeése;

e az egészséges életmdd, a testapolas, az étkezés, folyadék
fogyasztas, az oltozkodés, a pihenés, a betegségmegel6zés és az
egeszségmegdrzés szokasainak alakitasa.

Meggy6z6désunk, hogy az ovoda, mint nevelési intézmény, nagyban
befolyasolja az 6vodasok életszemléletének alakulasat. Hatassal van ezen kivil az
alapvet6 készségek és képességek kialakulasara is. Valljuk, hogy a felndvekvd
nemzedéket mar kisgyermekkorban hozza kell szoktatni, hogy egészségesen éljen,
elsajatitsa az alapvetdé higiéniai szokasokat, ismereteket; egészségesen
taplalkozzon és megszokja a rendszeres testmozgast. Az egészség elsdsorban
ezeken a szokasokon keresztll valhat az ember mindennapjainak tartozékava,
annak megorzéseét szolgald eszkozzé.

Egészségneveld munkank stratégiai célja: a gyermekek egészségenek
védelme, ovasa, a gyermekek testi, szellemi, lelki eréinek novelése, edzése. Az

egeszség, az emberi élet értékének felismertetése.

Ezen kivil kozvetlen céljaink:
e az egeszseges életmod és szokasok megalapozasa, kialakitasa,
vagyis megtanitani a gyermekeket helyesen éini,
e atudatos 6nmivel6dés és Onfejlesztés megalapozasa,
o tudjdk és érezzék a gyermekek, hogy az egészség érték, melyet
védeni és orizni kell,

o kikerulni, vagy lekizdeni a rajuk leselkedd veszélyeket.
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3.1.1 A gyermekek gondozasa, testi szukségleteik, mozgasigényuk
kielégitése

Gondozas

Alapelvként valljuk, hogy gondozasi tevékenységunk, neveldmunkank
szerves részét képezi. Olyan alapvetd szukségleteket elégit ki, ami nem csupan
el6ésegiti, hanem egyben megalapozza a kisgyermek fejl6dését. Mindezekkel
Osszefuggésben gondozasi tevékenységunk ellatdsa soran a mindség elvét
kovetjik.

Gondozasi feladataink magas szintl, hatékony megoldasat célunknak
tekintjuk a gyermekek kedvezé fejl6édésének és altalanos egészségugyi allapotanak
fenntartasa, illetve erésitése tekintetében.

A gondozas folyamataban nagyon lényegesek tartjuk a fokozatos szoktatast
és gyakorlast, a szokaskialakitasban pedig fontos szabaly a kdvetkezetesség. A
kllonb6z6 szokasok (étkezés, onkiszolgalas, tisztalkodas, stb.) kialakulasi
folyamataban toreksziink arra, hogy a gyermekek sok elismerést, bizalmat
kapjanak, jussanak sikerélményhez. Ugy gondoljuk, hogy 6vodaskorban
tudatosulni, rogzulni, szokassa kell kialakulnia azoknak a tevékenységeknek,
melyek majd iskolaskorban biztositjak, hogy a sajat személyukkel kapcsolatos
tevékenységeket a gyermekek automatikusan, oOnallban  végezzék.
Természetesnek tartjuk, hogy 6vodaba kerlléskor a gyermekek még a felnétt
segitségére szorulnak, fokozatosan valnak oOnalléva és értik meg a szokasok
értelmét.

Nevelésfilozéfiankkal dsszefliggésben a gyermekek altalanos és egyéni
életkori sajatossagait figyelembe véve az egészséglgyi szokasok alakitasa
tekintetében is az O&évodaskort alapozdé jelleglinek tekintjuk. Pedagdgiai
tevékenységunk soran a gyermekek azonosulasi, utanzasi torekvéseére épitunk. A
sikerélmény biztositasa, a szeretetteljes hangulat, a kellemes kdzérzet segiti a
szabalyok elfogadasat, a szokasok beépulést. Fontosnak tarjuk példamutato
magatartasunkat, a megfelel6 minta kozvetitését, a gyermekek altalanos életkori és
egyéni sajatossagait figyelembe vevd, magyarazattal kisért bemutatast.

Eredményes nevelémunkank tovabbi fontos feltételének tartjuk, hogy a

dajkak is pontos ismeretekkel rendelkezzenek arrél, hogy a gyermekek egészséges
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testi- szellemi fejlodését milyen kornyezeti tényez6k, milyen tevékenységfajtak
befolyasoljak és megfelel6 attitiddel, nevel6 mintat nyujtsanak maguk is a
gyermekek szamara. Az egységes rahatas elvének érvényesitilést fontos feltételnek
tartjuk, ezért a gyermekeket ellaté felnéttek kdzotti szakmai parbeszédet célunknak
tekintjuk és biztositjuk.

Torekszunk a csaladi és ovodai gondozasi szokasok 0sszehangolasara.

A gondozas magaban rejti a megbetegedések megeldzését, a gyermekek
egészsegének védelmét is. Az egészség megbrzésére iranyuld gondozas magaban
foglalja a személyi és kornyezeti higiéniat, az egészséges taplalkozast, kulturalt
etkezést, a szervezet edzését, a testnevelést és a betegségek, kisebb
rendellenességek prevenciojat, korrekciojat.

Egészségvédelem

Rendszeresen jon intézménylnkbe a védond, illetve gyermekorvos, akihez
szukseég esetén bizalommal fordulhatunk segitségért, tanacsért.

Evente egy alkalommal az évodaskord gyermekek sziirévizsgalatara kertil
sor, mely a nagycsoportos koruak hallasvizsgalatat is magaban foglalja.

Evente egy alkalommal ortopédiai szakorvosi vizsgalatra keriil sor, melynek
eredményekeéppen, szikség szerint, egészseges labbelihez juthatnak a gyermekek.

Evente fogorvosi sziirévizsgalaton vesznek részt gyermekeink. Mivel a
fogszuvasodas hazankban népbetegség, fontosnak tartjuk a helyes fogmosasi
technika elsajatittatasat a gyermekekkel.

Az 6vodaban megbetegedett gyermeket elkulonitjuk, a szulét értesitjuk.
Megérkezéséig a gyermekrél gondoskodunk, felnétt feligyeletét biztositjuk.

A fertbzések elterjedését gyakori szell6ztetéssel, az 6évoda helységeinek
alapos takaritasaval, illetve az évente két alkalommal torténé teljes fertétlenitésével
igyekszunk minimalisra csokkenteni.

Nagy hangsulyt helyezink a baleset-megel6zésre is. Ennek fontos
Osszetevljének tekintjik a megfelel6 méretii, biztonsagos eszkdzok biztositasat,
tovabba a figyelem és a megfeleld veszélyérzet kialakitasat a gyermekekben.

Betegségbdl, vagy hosszabb hidnyzas esetén csak friss orvosi igazolassal

jéhetnek vissza a gyermekek a kdzdsségbe.
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3.2 Az érzelmi és erkolcsi nevelés és a szocializacio

Az ovodaskoru gyermek egyik jellemz$ sajatossaga a magatartasanak
érzelmi vezeéreltsége. Elengedhetetlen, hogy a gyermeket az dvodaban érzelmi
biztonsag, allando értékrend, deris, kiegyensulyozott, szeretetteljes légkor vegye
koral. Az érzelmek mivelése terén stratégiai célunk, hogy a gyermekek ebben e
szféraban is ismerjék meg dnmagukat, szerezzenek minél tobb tapasztalatot bels6
vilagukrol, annak masokra gyakorolt hatasaral.

Fontosnak érezzuk, hogy tanuljanak olyan technikakat, amelyek
segitségével a masokkal valoé kapcsolata kiegyensulyozott, harmonikus lehet.

A gyermeki tevékenységek kozul a jatékot tekintjuk olyan tevékenységnek,
ahol a gyermek a leginkabb megismerheti 6nmagat, bels6 vilagat, kiprébalhatja
Onmaga hatasat masokra. A jaték egyben arra is a leginkabb megfelel6
tevékenységi forma, hogy mi neveldk, a gyermek belsé mozgatérugait, attitlidjeit,
érzelmeit megismerjuk.

Legfobb célunk ezért az érzelmi nevelés tekintetében: az érzelmi

intelligencia alakitasa, a gyermekek érzelmi vilaganak finomitasa, gazdagitasa.

Feladataink:

e a gyermekeket ovodankban érzelmi biztonsag, otthonossag, derls,
szeretetteljes 1égkor vegye korul,

e a gyermekek kornyezettel SZoros kapcsolatban torténd
személyiségformalasa, melyben kapcsolatokat teremtenek masokkal,
kozelebb kertlnek egymashoz, és amelynek kdvetkeztében alakul énképuk;

e a gyermekek egyéni érdekeinek, tulajdonsagainak, képességeinek
kibontakoztatasa a k6zosségen belll, a csoport normai alapjan;

e szocialis képességek kialakitasa, az érzelmek és a baratsag fogalmanak és
az irantuk val6 igénynek a kialakitasa;

Mar a beszoktataskor arra torekszink, hogy a gyermekeket kedvezé
hatasok érjék. Eppen ezért tartjuk fontosnak, hogy a sziilékkel valé kapcsolatfelvétel
a beszoktatas elétt megtérténjen. Ugy gondoljuk, hogy nagyon sok elézetes konkrét
ismeret szlikséges ahhoz, hogy az 6voné fokozatosan elnyerje a gyermek bizalmat,

atvehesse és biztosithassa a szul6 tavollétében a felnétt-kapcsolat biztonsagat.
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Olyan csaladias légkort teremtiink az 6voda dolgozdival, amelyben a gyermekek
erzelmileg kotédnek egymashoz és a felnéttekhez. Arra torekszink, hogy ez a
légkor hasson 0sztonzdleg kapcsolatteremtésukre, cselekvésukre, jatékukra. Igény
szerint lehet6séget adunk arra, hogy a szul6k és a gyermek egyutt ismerkedjen az
ovodaval. Betekinthetnek az 6voda szokasrendjébe, belsd életébe. A gyermekek
magukkal hozhatjak kedves targyaikat, jatékaikat, mert valljuk, hogy ezek az
.2atmeneti targyak” az otthon darabkajat jelentik szamukra.

A beszoktatas napjaiban a csoportok mindkét ovopedagogusa egyutt
foglalkozik a gyermekekkel.

A szocializalédas fogalma az egyénnek a kornyezetével valoé kontaktus
teremtését, a kozosségbe vald beilleszkedését, valamint annak normai, szabalyai
€s magatartasformai elfogadasat jelenti.

Ovodapedagogusként feladatunk és egyben felelésségiink a gyerekekkel
megismertetni, elfogadtatni azokat az elvarasokat, amelyek eltérnek az otthoniaktdl,
de teljesitésuk elengedhetetlen a kozOsséqi élet és tevekenyseg szempontjabdl. Az
ovodaban bevezetett szokasok és szabalyok el6feltételei annak, hogy a gyermekek
be tudjanak illeszkedni a kdzosségbe.

Arra toérekszlnk, hogy a gyereket az 6vodaba lépéstdl kezdve pozitiv érzelmi
hatasok érjek, mert csak ennek eredményeképpen latjuk biztositottnak a pozitiv
felnétt-gyermek, gyermek-gyermek kapcsolatok kialakulasat. A gyerekek tarsas
kapcsolatainak alakulasat mindig nyomon kovetjuk, adott esetben erdsitjuk a barati
kotbédéseket, maskor tarsakhoz segitjik a maganyosokat. Bevonjuk a gyerekeket a
csoportélet hagyomanyainak, a szabalyainak kialakitasaba, a gyermekek
tevékenységéhez mindenkor szabadsagot biztositunk, a hatarok pontos
megjeldlésével. Kdvetelményeinket réviden, érthetéen, pozitivan fogalmazzuk meg,
a javitashoz mindig lehetéséget adunk.

A kapcsolatok erdsitése érdekében minden gyermek szamara biztositjuk a
személyes perceket a reggeli csevegb keretében, ahol lehetéség nyilik a sajat
érzések elmondasara, masok érzésének meghallgatasara, elfogadasara.

A szocializaciéo szempontjabdl kilonos jelentésége van a kdzos élményekre
épuld tevékenységek gyakorlasanak. A kozos egyuttlétek, a koézdsen végzett

munka oOrome olyan erkodlcsi tulajdonsagokat erdsit, mint az egyuttérzeés,
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segitbkészség, lelkiismeretesség, Oszinteség, igazmondas, Onzetlenség,
figyelmesség. Fejleszti akaratukat, ezen belul oOnallésagukat, 6nfegyelmuiket,
kitartasukat, feladattudatukat, szabalytudatukat.

Minimalisra igyekszuink csOkkenteni a nemkivanatos magatartas modokat,
figyeljuk és elemezzuk azokat a tuneteket, amelyek a gyerekek tarsas
kapcsolatainak zavarat jelzik, és megkeressuk az egyeén viselkedésének rendezési
lehetbségeit.

A szocializacios folyamatban a pedagoégus feladatanak tekintjuk:

e a viselkedéskultura megalapozasat;

e a kulturahoz kotédés erésitését, az értékek megbecsulésére nevelést;

e a tarsas élet szabalyaihoz valé alkalmazkodas és az Onérvényesités
erdsitéset;

e adjon lehetbséget arra, hogy a gyermek kielégithesse tarsas szukségleteit,
gyakorolhassa a massag elfogadasat.

e a KkoOz0s szabalyalkotasra, a szabalyok betartasara és esetleges
modositasara 0sztonzést;

e az alapvetd udvariassagi szokasok, magatartasmaédok fejlesztését;

¢ a megkezdett tevékenység befejezésére vald 6sztonzést;

e birtokld6 gondoskodas helyett ésszeri korlatok kozotti szabadsag
biztositasat;

e a példaadast, a pozitiv értékek megmutatasat, mindig a pozitivumbdl

kiinduld, majd az esetleg szukséges korrigalasra ramutato értékelést.

A nehezen szocializalhatd, lassabban fejl6d6, alacsonyabb fejlettségi szinten
allo, hatranyos helyzetl, az elhanyagolt, illetve kiemelked6 képességli gyermekek
nevelése specialis ismereteket, sajatos toré6dést igényel. Szlikség esetén megfeleld

szakemberek kozremikodését vesszik igénybe.
3.3 Az anyanyelvi, az értelmi fejlesztés és nevelés

Ertelem és érzelem a pedagdgiaban, de a hétkdznapi gondolkodasban is
gyakran egymastol kulon valasztott tartalmak. Mi azonban jél tudjuk, hogy

egymastdl elvalaszthatatlan fogalmak, egy akcio, két egymastdl elvalaszthatatlan
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aspektusa. A nevelés gyakorlataban is egymassal 6sszefonddva vannak jelen. Most
is csupan tervezd gondolkodasunk céljabol valasztjuk kulon.

Célunk: a gyermekek értelmi képességeinek és megismerd
tevékenységének fejlesztése.

Alapelvink: ,Tapasztald meg személyesen!”

Ovodai életiink gondosan és tudatosan szervezett, az 3-6 évesek szamara
életkor specifikus élményeket nyujté tevékenységeivel a gyermekek értelmi
képességeinek fejlédését szolgald, egyben a tapasztalatszerzés lehetéségét is
kinal6 ovodai élet.

Ezen a nevelési terlleten is elengedhetetlendl fontosnak tartjuk személyes
példamutatasunkat.

Valljuk, hogy a gyermek tevékenykedéseének allandésagat erdeklédési vagya
tartia fenn. Ezt az &sszefliggést nevelémunkank tervezése és a gyermeki
tevékenységek szervezése és iranyitasa soran mindenkor szamitasba vesszuik.

Elménynek, a nagyon tartés, mély érzelmekkel kisért eseményeket és
emlékképeket tekintjuk. Az érzelmi tartomany nem csak pozitiv toltetl, hiszen a
negativ érzelem is az élmény erejével hat a gyermekekre. Nevelésfelfogasunk
szerint, a vilagot realisan akarjuk a gyermekeknek megmutatni, ezért abban a
pozitiv és negativ élményeknek egyarant helyet és szerepet szanunk.

Az anyanyelvi kultira és a kommunikacié kialonb6zé formainak alakitasa —
helyes mintaadassal, az egész nap jelen |év6 beszélgetések, rendszeres
mesehallgatas, verselés, anyanyelvi jatékok, babozas, dramatizalas, kezdetekben
sok hocogtetd és mondoka — az dvodai neveldi tevékenységunk egészeében kiemelt
jelentéségi. Kulonoésen a beszédkedv fenntartasara, a gyermek meghallgatasara,
a gyermeki kérdések érvényesulésére, s a valaszok igénylésére szukséges
figyelmet forditunk.

Feladataink: A gyermekek megismerési vagyanak, kivancsisaganak,
sokoldalu érdeklédésének kielégitése, megismer§ képességeik fejlesztése,
mozgasszabadsaguk biztositasa, mozgaskészséguk kielégitése, beszédkészséguk

fejlesztése.
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4. Az dvodai élet megszervezésének elvei

4.1 Személyi feltételek

Az 6vodaban a nevelbmunka kdzéppontjaban a gyermek all. Az évodaban a
neveldmunka kulcsszerepléje az Ovodapedagogus, akinek személyisége
meghatarozo a gyermek szamara. Jelenléte a nevelés egész id6tartamaban fontos
feltétele az ovodai nevelésnek. Az 6vodapedagogus elfogado, segitd, tamogatd
attitidje modellt, mintat jelent a gyermek szamara.

Intézménylinkben négy f6 szakképesitéssel rendelkezé évodapedagdgus és
két dajka latja el a gyerekek nevelésével és gondozasaval jaro feladatokat.

Az évodapedagdgusi tevékenység és az ovoda mikodését segitd nem
pedagogus alkalmazottak O6sszehangolt munkaja hozzajarul az 6vodai nevelés
eredményességehez.

A sajatos nevelési igényl gyermek fejlesztését specialisan képzett
szakember k6zremikodéseével oldjuk meg.

A nem magyar anyanyelvi gyermek szamara az Ovodapedagodgusok
lehetéséget teremtenek ahhoz, hogy a gyermekek megismerhessék egymas

kulturajat, anyanyelvét.
4.2 Targyi feltételek

4.2.1 Ovodank szocialis kornyezetének néhany jellemzd sajatossaga

Az 6voda Budapest Xl. keruletében egy tanitasi, oktatasi céllal kialakitott,
intézménylnk pedagdgiai céljainak és alapelveinek megfeleléen kialakitott
epuletben kap helyet az iskolaval egy telephelyen. Az épulet - bar ipari
kornyezetben talalhatd - kellemes, j6 atmoszféraju, korulotte fUves park talalhato.
Fontos korulmény és meghatarozé nevelési tényez6 a Kamaraerdd kozelsége. A
csoportszobak és a kiszolgalé helyiségek szama, felszereltsége, azok nagysaga
nevelési céljainkkal harmonizal6. A gyermekek rendelkezésére all: két
csoportszoba, két 0It6z6, mosdok vécékkel, az iskola épulletében tornaszoba,

logopédiai fejlesztészoba, zenetermek, jatszészoba.
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Targyi feltételeink otthonos és egészséges kornyezetet biztositanak az

ovodaba jaré gyermekek egész napos foglalkoztatasahoz.

4.2.2 Az évoda helyiségei

Pedagdgiai meggy6zdédésunk, hogy az ovoda kornyezeti hatasrendszere
jelentés mértékben befolyasolja személyiséguk alakulasat. Ezért a lehetéségeinket
figyelembe véve, tudatosan torekszink olyan esztétikus, szinharmoniat biztosito,
gazdag targyi kornyezetet kialakitasara, ami kedvez6 iranyban és meértékben
befolyasolja a gyermekek életviteli szokasainak, attitidjének alakulasat. Valljuk,
hogy a gyermekek esztétikus, harmoniat sugarzé kornyezetben érzik igazan jol
magukat.

Az 61t6z6k

Berendezése és vilagitasa a gyerekek kényelmes vetkdzését — Oltozését
szolgalja. Minden gyermek holmija szamara kulon szekrényt biztositunk, melyet a
gyermekek jelével latunk el. Az Olt6zéshez padokat helyezink el, fogas is van a
kabatok szamara.

A csoportszobak

Tobb funkcidt is ellat. A jaték, a kulonb6zé alkotétevékenységek és a tanulas
szintere. Alapterulete 44 nm, ami 20 f6 szamara elegendé mozgasteret biztosit.

A csoportszoba nagy ablakfellletével illetve lampatestek segitsége altal kell§
mértékben megvilagitott. A megfelel§ LUX mennyiség biztositasa érdekében ezeket
kell6 gondossaggal tisztan tartjuk. A meleghaz hatas érvényesulése miatt kora
tavasztol kés6 6szig a megfeleld arnyékolast is biztositjuk.

A csoportszoba butorai szinben, formaban, méretben valtozatosak.
Fontosnak tartjuk, hogy azok konnyen tisztan tarthatok és stabilak legyenek,
ugyanakkor a gyerekek altal is mozgathatok és ne legyenek balesetveszélyesek. A
kulonboz6 jatéktevekenységekhez kuckokat, mesesarkot alakitunk ki. A csoportban
van egy olyan sarok, amelyet az adott évszaknak megfelel6en alakitunk.

Biztositjuk, hogy csoportszoba h&mérséklete mindig megfeleld 20-22°C
legyen. A csoportban elhelyezett novények segitségével biztositjak a jo kdozérzethez
szlkséges oxigén dus levegbt és megfelel6 paratartalmat.

A gyermekek étkeztetése a csoportszobaban zajlik.
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Az ebéd utan csendes pihendt tartunk, ahol lehetéség van olvasni, mesét
vagy zenét hallgatni, illetve aludni.

Teraszok

Esés id6ben, illetve a melegebb, nyarias id6 bekoszontével a csoportszoba
meéretét korulbelll 25 nm-rel ndveli meg a fedett terasz. Mozgasos tevékenységek
mellett, ha az id6 engedi szivesen kézmiveskedunk, jatszunk itt is a gyermekekkel.

Mosdok

Az 0ltoz6kbdl nyilik mindkét csoport kulon mosdo helyisége. Kézmosashoz
folyékony szappan hasznalatat biztositjuk. Konnyen elérhet6 fogason minden
gyermeknek jellel ellatott, sajat tortulkdzdje van. A fogmoso felszerelések szintén
jellel ellatottak. Megfelel6 magassagban elhelyezett tikrok szolgalnak a ruhazat és
a haj rendbetételének, a helyes fogmosas szemlélettel kisért gyakorlasara illetve
Onellenérzésére.

Az 6voda udvara

Kialakitasa, felszerelése a gyermekek sokféle tevékenységét (jaték, munka,
tanulas) szolgalja minden évszakban és napszakban. A talaj fellletét igyekszunk
valtozatossa tenni. Jelenleg fluves, kavicsos, mulccsal fedett, gumitéglaval boritott
és betonos részek valtjak egymast. Megfeleldé aranyban biztositjuk a napos, illetve
arnyékos részeket. Mozgast fejleszté eszkdzok, hintak, homokozdék és egyéb
udvari, egyeéni-tarsas jatékszerek teremtik meg a lehetéségét a gyermekek
sokoldalu, szabadon valasztott tevékenységének. Fontos nevelési alapelvként
valljuk, hogy a gyermekek udvari szabad jatéktevékenységuk kdzben is személyes

tor6désunket érezve tudjak magukat biztonsagban.
4.3 Az 6vodai élet megszervezése

4.3.1 Napirend

A gyermekek egészséges fejl6édéséhez és fejlesztéséhez a gondosan
kialakitott napirendunk biztositja a csoportélet tartalmi és formai kereteit. A napirend
allanddsagaval, folytonos ismétlédésével biztonsagot nyujt a gyermeknek. A
napirendink igazodik a kulonb6zé programokban megfogalmazott feladatokhoz.
Figyelembe veszi a helyi szokasokat, igényeket.
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Napirendunket a folyamatossag érvényesitése mellett a rugalmassag is
jellemzi. A csoport mindenkori napi €és heti rendjét a gyermekcsoport
ovodapedagogusai alakitjak ki.

Neveld6 munkank tudatossagat biztositd tervezésunket, valamint a
gyermekek megismerését és fejlesztését szolgald, illetve a fejlddéstuket nyomon
kovetd munkankat kulonb6z6, az dvodapedagogusok altal készitett — kotelezé és
nem kotelez6 — feljegyzések, dokumentumok szolgaljak. A napirend szerinti 6vodai
élet a gyermekek egyéni életritmusanak kialakulasat is jol szolgalja, ami fontos,
hiszen a ritmus hozzatartozik az emberi élethez. Megkdnnyiti azt, megbomlasa vagy
hianya kovetkezményekkel jar. A gyermek életében napirend szerinti élet az
egészséguk védelmét is szolgalja. Hianya kovetkeztében kdnnyen elveszti a
gyermek biztonsagérzetét, magatartasproblémakat és kuilonféle betegségeket
okozhat.

Ovodankban tehat arra téreksziink, hogy napirendiink jarulion hozza a
gyerekek egészséges fejlédéséhez, annak biologiai és pszicholdgiai feltételeinek
megteremtésével.

Alapvetd feltételnek és ezért célnak azt tartjuk, hogy a gyermekek
napirendjében a legtobb id6t a legfébb tevékenységik a jaték kapja. Napi életiink
szervezése soran a folyamatossag elvének érvényesitésére térekszink. Az évodai
csoport és az iskolasok napirendjét egyeztettik, 6sszehangoltuk.

Tervezett napirendunk a kovetkezd:

7:00-7:30 ||Reggeli ugyelet: szabad jaték

7:30-8:00 |Gyermekek érkezése, szabad jaték

8:00-8:30 |[Reggeli — csevegbd

Teveékenyseégek valtott rendben:
Szabad jaték folytatasa, kozben:
e anyanyelvi nevelés mesével, verssel, dramatizalassal
8:30-12:30 e kornyez6 vilag tevékeny megismerése
o matematikai képesség és készségfejlesztés
e zenei nevelés

e mozgasfejlesztés — mindennapos testnevelés
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e angol nyelvi gyakorlatok, jatékszituaciok,énekek, korjatékok
e néptanc
e Uszas
Kbézben: Testapolasi teendfk, tizorai, szabad-iranyitott jaték,

levegbzés

12:30-13:00||Ebéd, fogmosas

13:00-14:00 ||Vers- mese, pihenés

Alkoto-kézmives tevékenységek — egyénenkénti vagy kis csoportos
14:00-15:00
részképesseg fejlesztés

15:00-15:15||Uzsonna

15:15-16:30 |Levegbzés, szabad-iranyitott jaték

16:30-18:00 | Esti Ugyelet: szabad jaték

A gyerekek szukség esetén egyéni 6rarend szerint vesznek részt logopédiai
foglalkozasokon, illetve mozgasfejleszté TSMT foglalkozason. Lehet6ség van
bizonyos szakkérok munkajaba bekapcsolddni. Ezek altalaban fél 6tkor kezdédnek
egy-két kivétellel. A kinalatban szerepel karate, jaték szakkor, képzémiivész, joga,
hangtal, zenebona, vitamintorna. Fakultativ formaban koltségtéritéssel mod van
egyéni hangszeres tanulasra is (furulya, zongora, gitar).

A napirend alapjan a csoportokban az 6vond feladata és felel6ssége a

gyermekek szamara leginkabb idealis program kidolgozasa.

4.3.2 Taplalkozas

Az 6vodaba jaré gyermekek szamara napi haromszori étkezést biztositunk.
Az étkezéseket kiegészitjuk a gyerekek altal hozott gyumolcsokkel, az ebbdl
kozosen elkészitett gyumaolcslevekkel, vitaminsalatakkal. Az otthonrdl koran érkezd
gyermekek szamara lehet6séget biztositunk a hozott reggeli elfogyasztasara.

Az étkezések azonos id6pontban, 2 és fél-3 dras id6kdozokre elosztva,
kulturalt korulmények kozott, deris Iégkorben zajlanak. Az étkezések kotott keretek
kozott folynak, de minden esetben tekintetbe vesszik a gyerekek egyéni tempdjat,

szlkségleteit.

24



A helyes étkezési (példaul alapos ragas), illetve taplalkozasi (példaul sok
gyumolcs és zoldség) szokasok kialakitasra nagy hangsulyt helyezunk.

A gyermekeket 0Osztonozzik, de nem kényszeritiuk az Uj izek
megismerésére, az étel elfogyasztasara.

Folyadék —asvanyviz- egész nap a gyermekek rendelkezésére all, igy
mindenki egyéni szikségleteinek megfelel6 mennyiséget fogyaszthat, egészségik

érdekében rendszeres folyadékbevitelre szoktatjuk 6ket.

4.3.3 Testapolas

Meggy6zddeéssel valljuk, hogy kornyezetink és testink tisztasaga nemcsak
elégedettséget és jo érzést szul, hanem a betegségek elleni kiizdelemben is
szerepe van. Ezért az alapvetd6 higiénés szokasok kialakitasat ovodankban
kiemelkedden fontos feladatnak tekintjuk.

A test higiénigjanak alapjai a mosakodassal kezddédnek. Jaték, munka vagy
egyéb tevékenységek folyaman a gyerekek keze gyakran piszkos lesz, ezért
rendszeres kézmosasra szoktatjuk 6ket. A mosdo hasznalata utan és eveés el6tt is
a rendszeres kézmosas segit a kdérokozok ellen.

A fogapolast, a szaj higiénéjére vald nevelést évodai egészségnevelésunk
fontos mozzanataként értelmezzik.

Az 5-7 éves gyermekeknél elkezdédik a fogak cseréje, ezért apolasukra
tudatos figyelmet kivanunk forditani.

A papirzsebkendd a gyerekek szamara elérhet6 helyen van. A helyes orrfujas
és zsebkend6 hasznalat kialakulasat el6 kell segitentnk.

A személyi tisztasag alapkovetelménye, hogy a gyermekben szokassa,

igénnyé alakuljon a tisztalkodas, a testapolas tevékenysége.

4.3.4 Oltdozkddés

A gyermekek 0ltozéke legyen célszer(, alljon 6sszhangban 6nallésagukkal.
Az oltozkodésnél a rétegességet hangsulyozzuk, melyet az 6ltézkodési szabalyok
kdziil a leglényegesebbnek tartunk. Igy keriilhetd el a meleg miatti tulzott izzadas,
amit gyakran megfazas kovet.

A labbeli legyen kényelmes, levegbzzon, és tartsa a bokat. Az épuletben

valtécipd hasznalata kotelezo.
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4.3.5 Mindennapos testnevelés

A mozgas megszerettetése fontos feladata ennek az életkornak.

A gyermekek mozgasigényének kielégitését és fejlesztését a testnevelési
foglalkozasok és a szabadban végezhet6 kilonb6zd mozgasos tevékenységek
(valtozatos udvari jatékok, sokféle és sokiranyu mozgasos szabalyjatékok, népi
dalos jatékok, korjatékok) szolgaljak, melyeket részben a gyerekek szabadon
valasztanak, részben mi évonék kezdeményezunk, illetve szervezunk.

A testi és lelki egészség eléréséhez a test rendszeres edzése is hozzajarul.
A mozgas a gyermek egyik legtermészetesebb életmegnyilvanulasa, ezért ennek
kielégitéseét és formalasat neveldmunkank részének tekintjuk.

Azt tartjuk, hogy a kozos sétak, kirandulasok és sporttevékenysegek
hatasosan szolgaljak a természetes gyermeki igények, illetve szikségletek valéra
valasat.

A szabad levegdn val6 tartozkodas és tevékenykedés noveli a gyermekek
szervezetének ellenalld6 képességét, ezért az télen sem maradhat el. A tulsagos
lehilés veszélyének elkerllése végett célszerl tobbszor nem tul hosszan

levegbzni, jatszani (szankozni, csuszkalni, hégolyozni).

4.3.6 Valtozatos mozgaslehetoségeket nyujtunk gyermekeinknek:

o Gyermektorna
A gyerekek életkori sajatossagait figyelembe véve, jatékos mozgasfejlesztéssel
nagyban hozzajarulhatunk az idegrendszer éréséhez és a szocializacio
folyamatahoz.

o Uszas
A kozelben lévé Budaodrsi Varosi Uszodaban lehetéségunk nyilik uszéedzé
vezényletével mar kis korban a vizhez szoktatast elkezdeni. A vizbiztonsag egyuttal
nagyobb mozgasbiztonsagot is nyujthat a gyermekeknek.

o Korcsolya
Az udvaron lehetd6séglnk van idéjarastél figgbéen korcsolyapalya létesitésére.
Ezzel a lehet6séggel is szeretnénk alternativat kinalni ahhoz, hogy a sport
életmddda valhasson mar gyermekkorban.

o Néptanc

A heti rendszerességgel tartott néptanc foglalkozas célja, hogy megismertesse a
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gyerekeket hazank népi kulturajaval. A zene szeretetére nevel, fejleszti a zenei
hallast. Ez a komplex fejleszté tevékenység kihat a gyermekek esztétikai,
anyanyelvi, értelmi-érzelmi életére, és ez altal egész személyiségére. Nemcsak a
néptanc, népi jatékok, népdalok és hagyomanyok felelevenitése a célunk, hanem a
mozgaskoordinaciojanak, ritmusérzékének fejlesztése is.

o Kirandulas
A gyermekeket érzelmeiken keresztul ismertetjuk meg kornyezetikkel. A természet
megismerésével indul el az a folyamat, ami késébb kérnyezetik megszeretésével
és megvédésével folytatodik. Ezért rendszeresen szerveziink kirandulasokat. Ugy
érezzuk, hogy az élmények hatédsara kot6dés alakul ki a gyermek és kornyezete
kozott.

e TSMT
A TSMT tornan olyan intenziv mozgasfejlesztést végzink, ami a beszédfejl6désben
elmaradt, diszlexia-veszélyeztetett, tulmozgasos, figyelemzavaros, éretlen nagy- és
finommozgasos gyermekek iskolaérettségét seqiti el6. Mindezt az idegrendszer
tudatos fejlesztése altal. A torna maximum 10 fés kiscsoportokban térténik, melynek
megkezdése elbtt részletes allapotfelmérést végzink. Mar egy év alatt elérhetd a
problémak rendezése, vagy jelentés javulasa, mely lehetévé teszi a gyermek

szamara a sikeres iskolakezdést.

4.3.7 Pihenés

A nyugodt pihenéshez biztositjuk az optimalis feltételeket (a kilsé és belsé
zavaro ingerek megszuntetése, szell6zés, csend, nyugalom, megfelel§ nagysagu
szivacs, megfelel6 kényelmes ruhazat). Déntéen altatd dalokkal, monddkakkal
csendesitjuk le, nyugtatjuk meg, ringatjuk alomba a gyerekeket.

Az eltérd alvasigényeket figyelembe vessziik. A folyamatos felkelést lehetévé
tesszuk a gyermekek szamara. Ugyanakkor ugyelink arra, hogy a korabban

ébreddk ne zavarjak a még alvokat, azt a két csoportszoba teszi lehetéve.
4.4 Az 6voda kapcsolatai

Az dvodai nevelés a csaladi neveléssel egyltt szolgalja a gyermek fejlédését.
Ennek alapvetd feltétele a csaladdal valé szoros egyuttmikédés. Az egyiuttmiikddés

formai valtozatosak, a személyes kapcsolattol a kulonb6zé rendezvényekig
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magukban foglaljak azokat a lehetéségeket, amelyeket az évoda, illetve a csalad
teremt meg. Az d6vodapedagdgus figyelembe veszi a csaladok sajatossagait,
szokasait, az egyuttmikodés soran érvényesiti az intervencios gyakorlatot, azaz a
segitségnyujtas csaladhoz illesztett megoldasait.
Ovodank minden olyan nevelési erével és partnerrel egyiittmiikddik, akik - az
alkotmanyos jogokat tiszteletben tartva - a gyerekek érdekeit képviselik.
e Mas oktatasi intézményekkel a tehetséggondozas sikere érdekében.
e Konyvtarakkal az olvasova nevelés sikere érdekében, mivel6dési hazakkal
a gyerekeknek sz6l6 kulturalis rendezvények kinalatbévitése céljabadl.
e Kapcsolatot kivanunk tartani a keruletben mikod6é szakmai csoportokkal,
iskolakkal, 6vodakkal, szakmai mihelyekkel.
e Kapcsolatban kivanunk allni a keruleti gyermekvédelmi szervezetekkel.
o Kapcsolatban kivanunk alini a Magyar Alapitvanyi és Maganiskolak
Egyesuletével, valamint az Flggetlen Pedagdgiai Intézettel.
e Szorgalmazzuk a pedagogiai féiskolakkal, egyetemekkel a kilonb6zé

formaju egyuttmikodes kialakitasat.

4.4.1 Kapcsolattartas a szulbi hazzal

Az 6vodai nevelés csak és csakis akkor lehet sikeres, ha a csaladokkal egyutt
tud mikodni. Ha a gyermekek érdekl6désére épitunk, ismerjuk azokat, és
figyelembe vesszik a szll6k érdekeit is. A gyermeki személyiség harmonikus
fejlesztésének elengedhetetlen feltételének tartjuk, a szulék, a hozzank jard
gyermekek csaladjai és pedagogus  kozdsségunk  koordinalt,  aktiv
egyuttmikodését. Ennek megteremtése és fenntartasa érdekében tudatos
munkaval minden télunk telhetét megteszunk.

Egyuttmikodés alapjanak a gyermekek iranti kzos nevelési felelésséget, a
kolcsonds tamogatast és a koordinalt pedagogiai tevékenységet tekintjuk.

Egyuttmikodésunk legfébb alapelve a kolcsdnds bizalom és tisztelet, a

rendszeres és tudatos parbeszéd.

4.4.2 A kapcsolattartast szolgalé tevékenységunk formai és médszerei
e csaladlatogatas,

e szuléi munkakdzosseég,
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e nyilt napok szervezése,

o fogado 6ra, egyéni fogadoorak heti rendszerességgel,

e rendszeres tajékoztatas a gyermekek fejlédésérdl, magatartasarol

o elbre tervezett szulGi ertekezletek évente 2 alkalommal

e rendkivlli szul6i értekezletek

o elbadasok szervezése igényelt és szukségesnek tartott neveli témakban

e Ovodaszéki megbeszélések évente legalabb 2 alkalommal

o koOzOs rendezvények szervezése a gyerekek, a szul6k és a pedagogusok

részvetelével (sportnap, Majalis, Iskolaba csalogatok, kirandulasok)

5. Az o6vodai élet tevékenységformai és az

ovodapedagogus feladatai

5.1 Jaték

»A valésag szimbdéluma, szazarcu jelkép, hiszen a valésag sajatos,
kreativ utanzata.”

(Jelképtar)

Az Ovodai nevelés orszagos alap programjaban megfogalmazottakkal
egyetértve valljuk, hogy a jaték a kisgyermekkor legfontosabb és legfejlesztébb
tevékenysége, és igy az 6vodai nevelés leghatékonyabb eszkdze. A kisgyerek
elemi pszichikus szukséglete, melynek minden nap visszatér6 maodon,
hosszantartdan és lehetbleg zavartalanul ki kell elégulnie. A kisgyerek a kulvilagbdl
és sajat vilagabol szarmazo tagolatlan benyomasait jatékban tagolja. igy valik a
jaték kiemelt jelentéségl tajékozodo tevékenyseggé.

Az 6vodaskor végéig a jaték marad a gyerek legfébb tevékenysége, és a
munka, a tanulas is megoérzik jatékos jellegeét.

A jaték legfobb nevel6értékét az alabbiakban latjuk.

Fejleszti a gyerekek mozgasat. A valtozatos mozgas ugyesebbé teszi 6ket,

noveli onallésagukat, kitartasukat, hozzaértésuket.
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A jaték utjan ismerkednek a vilaggal, a targyakkal, a targyak tulajdonsagaival,
a valosag jelenségeivel, eseményeivel, ezaltal hatassal van értelmi képességuk
fejlédésére.

A jatéknak a kreativ személyiség fejlesztésében értékes mozzanatai,
(példaul a szerepjaték, babozas, dramatizalas) hogy lehetéséget adnak a szocialis
kreativitas fejl6désére magatartasmodok, szerepek folcserélésével.

A jaték fejleszté hatasat fokozzak a jatékot kiséré pozitiv érzelmek. A jaték
derlijén, viddmsagan, 6romén atszlirve minden hatas feler6sodik, és az uj vonasok
pozitiv érzelmektél kisérve épulnek be a gyerekek személyiségébe.

A jatékot kisér6 eérzelmek kozlési vagyat ébresztenek. Fokozddik a gyerekek
beszédkedve. A beszédkedv 6sztdnzi a nyelvi kommunikacios készség fejl6dését.
A jatékban valnak kozelivé és elfogadhatéva a viselkedési szabalyok. Lehetéség
nyilik a szabalyok megértésére, a helyes magatartas gyakorlasara.

A személyiségfejlédésben kuldndsen jelentds, hogy legvaltozatosabban a
jatékban nyilvanulnak meg és fejlédnek a gyerekek kozti tarsas kapcsolatok. A
k6z0s jaték olyan bonyolult kdlcsonds kapcsolatokra, egyuttmikodésre készteti a
gyerekeket, amilyenre a jatékon kivil még nem képesek. A kdzos jatékban
alakulnak a jatékhagyomanyok, amelyek a ,mi tudat” létrejottét erésitik. igy a jaték
a kdzosseégi élet fejlesztésének alapvetd eszkdze.

A jatékhoz megfeleld helyre és egyszeri, alakithatd, a gyermeki fantazia
kibontakozasat segité anyagokra, jatékszerekre van szukség.

Feladatunk a megfelel6 csoportlégkor, hely, id6, eszkdzok és élmények
biztositasa a kulonb6z6 jatékformakhoz. A jaték kiemelt jelentésége o6vodank
napirendjében, id6beosztasaban is megmutatkozik.

A jaték folyamataban az évodapedagdgus tudatos jelenléte biztositja az
élményszerli, elmélyult gyermeki jaték kibontakozasat. Mindezt az
ovodapedagogus feltételteremtd tevékenysége mellett a szikség és igény szerinti
egyuttjatszasaval, tamogatd, serkentd, 0sztonz6 magatartasaval, indirekt

reakcioival éri el.
5.1.1 Jatékiranyitasi alapelveink
Jatékiranyitasunk legfébb alapelvének a kdzvetettség érvényesitését tartjuk.

A gyermekek jatéktevékenységének figyelemmel kisérése altal megprébaljuk
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beleélni, beleképzelni magunkat a gyerekek altal teremtett jatékhelyzetbe.
Viselkedésunkkel biztositjuk, hogy a gyerekek sajat elgondolasaikat valosithassak
meg a jatékukban, hogy fantaziajuk, hangulataik, érzelmeik szabadon
megnyilvanulhassanak.

Véleményunk szerint kozbelépésre abban az esetben van szikség, ha a
gyerekek zavarjak egymast, vagy ha a jatékszerek hasznalata testi épséguket
veszélyezteti.

Szikséges esetén, ha a gyerekek ezt igénylik vagy kérik, magunk is részt
veszunk egy-egy jatékban. Az eredményes jatékiranyitas érdekében fontos
feltételnek tartjuk, hogy ismerjuk a gyermekek érdekl6dési korét, egyeéni
tapasztalatait és éiményeit.

Alapelveink kézé tartozik az is, hogy soha nem hagyjuk feligyelet nélkul a
jatszé gyerekeket. Az udvari illetve csoportszobai jatékot azonos rangunak

ertékeljuk, a feltételeket azonos gondossaggal biztositjuk.

5.1.2 Jatékfajtak és fejlodésiik, iranyitasuk ajanlott moédszerei

Gyakorlo jaték

A gyakorlo jaték iranyitasaban legfontosabb feladatunk a mozgasteér illetve
mindazon jatékszereknek, eszkdzoknek, anyagoknak biztositdsa, amelyek
alkalmasak a gyerekek mozgasigényének és manipulacios vagyanak kielégitésére.
Fontos szempont, hogy 5-7 éves korban is engedni kell a gyakorlo jatékot. Ebben
az életkorban is el6fordul ugyanis, hogy a gyerek belefeledkezik a miuveletek,
mozdulatok ismételgetésébe. A gyakorlojaték egyeduli jatékformaként valo
eléfordulasa ugyanakkor fontos jelz6je a gyermeki fejlédés megtorpanasanak.

A szerepjaték

A szerepjaték nevelési szempontbdl a leggazdagabb lehetéséget nyujto
jatékfajta. A gyerekek szerepjatéka tapasztalataikat, ismereteiket, elképzeléseiket
és az ezekhez fiz6d6 érzelmeiket tukrozi.

Ezaltal a gyermek belsé vilaganak igy megértésének lehetbsége is benne
rejlik szerepjatékaban. Arra kell torekednunk, hogy minden gyerek szerepjatéka
egyéni képességeinek legfejlettebb szintjén bontakozhasson ki.

Barkacsolas
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3-6 éves korban fontos annak elérése, hogy a barkacsolas a szerepjaték és
a babozas természetes alkotérésze legyen. Fontos feladatunk ezért, a
barkacsolashoz szukséges eszkozOk biztositasa mellett, a gyermeki kreativitas
tamogatasa, az elkészult eszkdzOk jatékba vald bevonasanak elésegitése.

Dramatizalas, babozas

A babjatékban és dramatizalas soran, a gyerekek kozvetlenul nyilvanulnak
meg. Feladatunk, ahhoz lehet6séget teremteni, hogy a gyerekek a mese, vers
hallgatasa, vagy elmondasa utan sajat elgondolasaik alapjan eljatszhassak a
lerdviditett mesét, torténetet. A gyerekek kézméretének megfelel6 babok
biztositasa is fontos feladatunk.

Epitd, konstrualé jaték

A ,valamit alkotni” igénye, 6rome kreativitasuk mellett értelmi és tarsas
képességeiket is sokoldaluan fejleszti. Elsédleges feladatunk az eszkdzok
biztositasa, illetve a konstruald tevékenységiket szolgald képességek
mindennapos fejlesztése.

Szabalyjaték

Minden jaték pontos, meghatarozott szabalyok szerint zajlik. A jaték
jellegébdl kovetkezik, hogy fontos a szabalyok pontos betartasa, a szabalyoknak
megfeleld viselkedés.

A szabalyjatékok kivalasztasanal fontos figyelembe vennlink a gyerekek

kivansagait, fejlettségét, a helyi adottsagokat, a jaték el6zményeit.
5.2 Esztétikai nevelés

»---az ember hasonléva valik ahhoz, amiben gyonyorkodik...” (Platén)

Az esztétikum mar nagyon korai életkorban hat a kisgyermekre. Kdzvetlen
kornyezetikben talalkoznak elészor a szinek, formak, hangok, ritmus vilagaval, az
eldvilag allando valtozasaval. A gyermekek otthoni kornyezetukbél nagyon eltéré
tapasztalatokkal, esztétikai érzékeket, izlést alapozé élménnyel Kkertlnek
ovodankba. Ezeket az élményeket, tapasztalatokat, ismereteket 6vodai nevelésink
komplex médon épiti be az esztétikai nevelésbe. A pozitiv hatasokat megerésitjuk,
és tovabbfejlesztjik, a negativ hatasokat pedig megprébaljuk kiszlrni.
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5.2.1 Esztétikai nevelésiink célja

Olyan tapasztalat és élmény nyujtasa, amelynek segitségével a kornyez6,
objektiv vilag a gyermek szamara érzéki sikon megfoghatova valik, és ez altal
képessé valik a gyermek a valdsag esztétikai felismerésére, megvalositasara.

Itt az oOvodaban, céltudatosan fejlesztjtk a gyermekek esztétikai
fogékonysagat. Erre kituntetett lehetéséget kinalnak a mivészeti jellegl és tartalmu
tevékenységek Ovodai életiink rengeteg alkalmat kinal a gyermekek esztétikum
iranti  érdeklédésének felkeltésére. Ezeknek a mindennapi hatasoknak
eredményeképpen a kisgyerekekben kialakul a vagy, a kivancsisag a széppel valo
talalkozasra és ez a torekvés pszichés inditékot biztosit az esztétikum iranti

vonzodas allandoésulasara.

5.2.2 Az esztétikai nevelés feladata
e az esztétikai élmények iranti vagy felkeltése, megalapozasa,
e a specialis, kulonbozé tevékenységeknek megfelelé képességfejlesztés (a
jatékossag keretein belll),
o tér és lehetbség biztositasa az életkori sajatossagokbol fakadé gyermeki
kivancsisagnak, fantazianak,

e céltudatosan iranyitjuk a gyermeket a kérnyezet iranti nyitottsag felé.

A kreativitas - az alkoté gondolkodas és cselekvés - kialakitasa, az esztétikai
tevékenységek fontos feladata. Az o&vodaban a gyermekek kreativitdsanak
megnyilvanulasat elsésorban az oldott légkor, a nagy mozgas- és szabadsagtér,
valamint a megfelel6 eszk6zdk biztositasa segiti el6. Minél tobb alkalmat kell
adnunk arra, hogy a gyermekek érzéseiket, gondolataikat, oOtleteiket az
abrazolasban, az ének-zenében, a mozgasban megvaldsithassak. Minél tobb
eszkozzel ismerkednek meg a gyermekek, minél biztosabban kezelik azokat, annal
tobb lehetéséguk adddik 6nmaguk kifejezésére. Ezért tudatosan térekszink arra,
hogy dnmaguk talaljak ki és valositsak meg elképzeléseiket. Alapelvink, hogy csak
abban az esetben nyujtunk segitséget, ha ezt a gyermek maga kéri és igényli.

A komplex esztétikai nevelés személyiségfejleszté hatasa a nevelés és
fejlesztés mas terileteihez is szervesen kapcsolodik.
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5.3 Vers, mese

»---a jO, illetve a rossz ritmus nyomaban rend, illetve rendetlenség jar.”
(Platén)

A tobbnyire jatékos mozgasokkal is 0sszekapcsolt mondokak, dudolok,
versek hozzajarulnak a gyermek érzelmi biztonsagahoz, anyanyelvi neveléséhez.
Ezek ritmusukkal, a mozdulatok és szavak egységével a gyermeknek érzéki-érzelmi
élményeket nyujtanak. Az ovodaskoru gyerek életkoranak megfelel6 irodalmi
mifajok: a vers és a mese. A verselés és a mesélés élmény a kisgyerekek szamara.

A vers és mese legfébb nevel6 értékét a kdvetkezdkben latjuk.

A magyar gyermekkoltészet, a népi, dajkai hagyomanyok, gazdag és jo
alkalmat, erés alapot kinalnak a mindennapos monddkazasra, verselésre. A mese
a gyermek érzelmi, értelmi, erkodlcsi fejlédésének és fejlesztésének egyik legfébb
seqgitdje. A mese - képi és konkrét formaban - feltarja a gyermek elétt a kilvilag és
az emberi bels6é vilag legfébb érzelmi viszonylatait, a lehetséges, megfelel6
viselkedésformakat.

A mese kulondsen alkalmas az 6vodas gyermek szemléletmddjanak és
vilagképének alakitasara. Visszaigazolja a kisgyermek szorongasait, s egyben
feloldast és megoldast kinal. A targyi vilagot is megelevenitd, atlelkesit6
szemléletmddja, és az ehhez tarsuld, a szigoru ok-okozati kapcsolatokat feloldd
magikus vilagképe, csodakkal és atvaltozasokkal raébreszt a mélyebb értelemben
vett pszichikus realitasra és a kulvilagra iranyitott megismerési torekvésekre.

Emberi kapcsolatokra tanit, mélyiti az Onismeretet, segiti a vilag
megismerését, vagyis a mese é€s a vers a legtagabb értelemben tanit.

A mesélével valdo személyes kapcsolatban a gyermek nagy érzelmi
biztonsagban érzi magat, s a jatéktevékenységhez hasonléan a mesehallgatas
elengedett intim allapotaban eleven, belsé képvilagot jelenit meg. A belsé
képteremtés képességenek kifejlédése nélkll lehetetlen az olvaséva valas, ami a
tanulas alapvetoé feltétele.

Feladataink

3-6 éves korban a  megkedvelt, megtanult  monddkaknak,

mondokameséknek, verseknek gyakori, alkalomszer(i ismételgetése és a
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természeti jelenségekre ill6 mondokak mellett foként a tarsakkal valé kozos
jatékokhoz tanitunk a gyerekeknek kiszamoldkat, hintazo, labdazo, parvalasztd
felelget6, csoportokban is hangoztathaté tréfas mondokat. Ezaltal fokozhatjuk
jatékuk lenduletét, 6romszinezetét.

Allatmesék, tréfas mesék és nagy tiindérmesék egyszeriibb valtozatainak
elmondasat is szUkségesnek tartjuk ebben az életkorban.

Az dvodankban a népi, a klasszikus és a kortars irodalmi miveknek egyarant

helye van.
5.4 Enek, zene, énekes jaték, gyermektanc

» A hang a szépség viraga.” (Eleai Zénon)

Az ének, zene, énekes jatékok legfébb nevel6 értékét az alabbiakban
latjuk.

Maga az éneklés, a zenélés, az énekes jatékok jatszasa felkeltik a
gyermekek zenei érdekl6dését. A kornyezet hangjainak megfigyelése formalja
zenei izlésuket, esztétikai fogékonysagukat. Az élményt nyujté kdzos ének-zenei
tevékenységek soran a gyermekek felfedezik a dallam, a ritmus, a mozgas
szeépsegét, a kozos éneklés 6romét. A népdalok éneklése, a gyermek néptancok és
népi jatekok a hagyomanyok megismereését, tovabbélését segitik. Az dvodai ének-
zenei nevelés feladatainak eredményes megvaldsitasa meglapozza, eléseqiti a
zenei anyanyelv kialakulasat. Fejleszti a gyerekek zenei hallasat, ritmuseérzékét,
zenei emlékezetét, jatékos zenei alkotokedvét, elb6segiti mozgaskulturajuk
fejlédését.

A zenei élmények serkentik a gyermekek képi és irodalmi alkotasok iranti
esztétikai kivancsisagat, szoros kapcsolatban vannak a nyelv kifejez6
gyakorlasaval. A dalok ritmusa, luktetése mozgasra serkenti ket és ennek
kovetkeztében esztétikusan formalédik mozgasuk.

A zenei nevelés elsésorban az érzelemre hat, de egyidejlleg az értelemre is.
Fontos a zenei képességfejlesztéssel parhuzamosan, hogy gyermekeink éréommel,

érzelmi gazdagsaggal felszabadultan énekeljenek.

Céljaink:
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e agyermekek zenei érdeklédésének felkeltése,

e a zene (éneklés, zenélés tevékenysegeinek) megszerettetése,

e a zenei élményekhez juttatas,

e a kozos éneklés dromének felfedezése, és ebben aktiv részvétel.

Feladataink:

e a zenei nevelés alapveté feltételeinek megteremtése,

e tudatos tervszeri és folyamatos fejleszt6 hatasok megszervezése.

e agyermekekben a zenei anyanyelv megalapozasa,

e a zenei képesseégek, készségek kialakitasa, fejlesztése,

e akreativ zenei kedv kialakitasa, fejlesztése,

e Unnepekhez kapcsolodd szokasok, zenék megismertetése, hagyomanyok
apolasara valo torekves.

Meggybz&désunk szerint, igazi oromet csak az olyan éneklés, énekes jaték
ad a gyermekeknek, amit kdnnyedén, jol elsajatitott készségekkel végeznek. Ezért
a gyakorlasra elegend alkalmat biztositunk. A gyerekek képzelete és alkotokedve
oldott Iégkorben és akkor fejlédik, ha szivesen vesszUk Otleteiket, U
elképzeléseiket. Enekes beszélgetéssel, valtozatos dallamfordulatok kitalalasaval
ehhez magunk is mintat kinalunk.

Az éneklés, zenélés a gyermek mindennapi tevékenységének részéve valik

a feln6tt minta spontan utanzasaval.
5.5 Rajzolas, festés, mintazas, kézi munka

»Minden miivészet a természet utanzasa.” (Seneca)

A gyermekek abrazol6 tevékenysége a vizualis nevelés egyik legfontosabb
lehetbsége. A rajzolas, mintazas és kézi munka jellegii tevékenységek a targyi vilag
megismeréseének, feldolgozasanak, ujra alkotasanak lehetéségét kinalja a
gyermekek szamara. Az ovodasok szivesen fejezik ki élményeiket, érzelmeiket,
elképzeléseiket az abrazolas eszkozeivel.

A rajzolas, mintazas és kézi munka jellegli tevékenységek legfébb

neveldértékét a kdvetkezbkben latjuk.
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Segitik a képi-plasztikai kifejezOképesség, komponald-, térbeli tajékozodo-
és rendezbképességek alakulasat, a gyermeki élmény és fantaziavilag
gazdagodasat és annak képi kifejezését: a gyermekek tér-forma és szin
képzeteinek gazdagodasat, képi gondolkodasuk fejlédését, esztétikai
erzékenységuk, szép iranti nyitottsaguk, igényességuk alakulasat.

Céljaink:

e Vizudlis tapasztalatok nyujtasa életkornak megfeleléen.

e Felhivni a gyermekek figyelmét a kornyezé valdsag esztétikai szépségeire,
valamint arra, hogyan lehet abrazolni-rajzolni, festeni, mintazni - azokat az
elményeket, targyakat, személyeket, jelenségeket, amelyek szamukra oromet
okoznak, szépek, érdekesek, fontosak. Ezzel fejlesztjik képi gondolkodasukat,
seqitjik 6ket az alkotas 6romének megtapasztalasaban.

e Az abrazolas- és Onkifejezés megszerettetése mellett célunk a gyerekek
medfigyel6képességenek, szin- és formaérzékének, diszitbkészségének, valamint
az irashoz szlikséges specialis készségek fejlesztése, a képi-plasztikai-konstruald
kifejez6képességek kibontakoztatasa.

Feladataink:

A figyelem felkeltése a természetben és kérnyezetlinkben lathaté szép irant.

Az érdekl6dés felkeltése a szinek, a szinharmoniak, formak irant.

A vizualis jelrendszer megismertetése (pont, vonal, folt, szinek, formak).

e A rajzkészség és kézlgyesség fejlesztése, egyszerii munkafogasok és
eszkdzhasznalat képességének fejlesztése, kulonb6zd anyagok és technikak
megismertetésével.

e Sokféle lehetéség megmutatasa a képi-térbeli megjelenitésre.

e Az irashoz szukséges speciadlis készségek fejlesztése, finom motorika
fejlesztése, a helyes testtartas kialakitasa, a vizualis percepcio fejlesztése.

e Nagycsoport végeére az Onértékelési képesség kialakitasa, tudjanak beszélni,
vélemeényt formalni sajat és tarsaik munkajarol. Kisebbeknél a gyermeki kreativitast,
az orommel alkotast sokszor akadalyozza a kényszeriinek érzett, vagy spontan
véleményalkotas is. Ordmmel és nem pedig céllal alkotnak sokszor.
Meggy6z6désunk szerint, ha a gyermek mindennapi életébe, jatékaba az abrazolo

tevékenységek minél tobb lehetéségét épitjik be, a technikak, tevékenységek
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gyakorlasara, pontositasara minél tobb id6t, alkalmat teremtink, el6bb-utébb elér
arra a szintre, amikor miuvei kifejez6vé valnak, tukrozik vilagrol szerzett
ismereteiket, érzelmi megnyilvanulasaikat.

Ezért azt az elvet kovetjuk, hogy a gyermek sajat szintjén, sajat elgondolasai
szerint, sajat élményeit alkossa ujra. Maga a tevékenység jelentsen szamara
oromet. Ebben csak akkor segitjuk, iranyitjuk, ha elakad, ha szuksége van a

segitségunkre.

5.6 Mozgas

,» A kisgyermeknek a mozgasban valé gyakorlasa nagyban hozzajarul
egy bizonyos lelki erény (a batorsag) kifejlodéséhez.” (Platon)

A mozgas legfébb nevelbértékét az alabbiakban latjuk.

A rendszeres egészségfejlesztd testmozgas, a gyermekek egyéni fejlettségi
szintjéhez igazodo mozgasos jatékok és feladatok, a pszichomotoros készségek és
képességek kialakitasanak, formalasanak és fejlesztésének eszkozei. Az
Ovodaskor a természetes hely-, helyzetvaltoztato- és finommotoros
mozgaskészségek tanulasanak, valamint a mozgaskoordinacio intenziv
fejlédésének szakasza, amelyeket sokszin(, valtozatos és Oromteli, érzelmi
biztonsagban zajlé gyakorlasi formakkal, jatékokkal segitlink el6. Ezzel biztositjuk a
mozgas és az értelmi fejl6édés kedvezd egymasra hatasat.

A mozgasos jatékok- gyakorlatok, téri helyzetek felidézésével fejlédik a
gyerekek vizualis memodrigja.

A testrészek, téri iranyok, formak megismerésével, megnevezésével,
bemozgasaval bévilnek a térrél vald ismereteik, fejlédik térészlelésuk, gyarapodik
szokincsuk.

A megnevezett, latott és elvégzett cselekvések, mozgasok el6segitik a
klldnboz6 észlelési terlletek integracidjat, a keresztcsatornak és a fogalomalkotas
fejlédését is.

A mozgas kdzben szamtalan lehetéség nyilik mennyiségi és formai, vizualis
és kornyezetismereti tapasztalatok szerzésére.

A mozgas hatasa a szocialis képességek fejlodésére
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A spontan, a szabad jaték kereteiben végzett mozgasos tevékenységeket
kiegészitik az iranyitott mozgasos tevékenységek. A komplex testmozgasok
beépulnek az ovodai élet egyéb tevékenységeibe is, mikozben egyutt hatnak a
gyermek szemeélyiségének - a pozitiv énkép, onkontroll, érzelemszabalyozas,
szabalykovetd tarsas viselkedés, egyuttmikodés, kommunikacio,
problémamegold6 gondolkodas - fejlédésére.

A kozos orommel végzett mozgas kozben tarsas kapcsolatai kiszélesednek.

A tarsakhoz val6 alkalmazkodas kézben fejlédik dnuralmuk, egyuttmikodé
és tolerancia képesseéguk. Lehetéséguk nyilik kulonbdzé viselkedésmintak
tanulasara.

A mozgasos versengések soran atélik a sikert és a kudarcot egyarant. igy
tanuljak ezeknek a kezelését, elviselését.

A spontan - a jatékban, azon belll a szabad jatékban - megjelené mozgasos
tevékenységeknek, az egészségfejlesztd testmozgasnak az dvodai nevelés minden
napjan, az egyéni szikségleteket és képességeket figyelembe véve, minden
gyermek szamara lehetéséget biztositunk. Torekszunk arra, hogy a gyermekeket
legjobban fejleszt6, kooperativ mozgasos jatékok széleskorl alkalmazasa, a
szabad leveg6 kihasznalasa teret kapjon évodankban.

Céljaink:

e agyermekek természetes mozgaskedvének megbrzése,

e a mozgas megszerettetése,

e arendszeres mozgassal egészseges életmdd kialakitasa,

e a mozgastapasztalatok bdvitése sok gyakorlassal,

e a mozgaskeészseg alakitasa,

o atesti képességek, fizikai erdnlét fejlesztése kondicionalas,

e a mozgason keresztul az értelmi strukturak és a szocialis képességek
fejlesztése, pozitiv személyiség tulajdonsagok erésitése.

Feladataink:

o A fizikai alloképesseég fejlesztése, a fizikai aktivitason keresztll a szellemi
aktivitas el6készitése.
e A nagy- és finommozgasok és fizikai erénlét fejlesztése, a vesztibularis,

egyensulyérzetet befolyasolo mozgasok végeztetésével,
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egyensulyfejlesztés, szem-kéz, szem-lab  koordinacidja, ritmikus
tevékenységekkel a ritmusérzek fejlesztése.

o A testséma fejlesztése a testrészek megismerésével, nevének-funkcidinak
megtanulasaval, a testfogalom kialakitasaval, a kezesség er6sitésével, az
oldalisag tanitasaval.

e A sikeres feladatmegoldasok eredményeként az oOnértékelés és az
onbizalom novelése.

e A mozgassal kapcsolatos és a mozgashoz kapcsolo szokészlet fejlesztése.

¢ A folyamatos hely, id8, eszkoz biztositasa.
5.7 A Kkiilso vilag tevékeny megismerése

»--.S€mmit sem ér el az ember vaktaban, - csak tapasztalatok aran.”
(Hérodotosz)

A gyermek aktivitasa és érdekl6dése soran tapasztalatokat szerez a
kozvetlen és tagabb természeti-tarsadalmi (emberi-targyi) kornyezet formai,
mennyiségi, téri viszonyairdl. A valdsag felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya
alakul a természethez, az emberi alkotasokhoz, tanulja azok védelmét, az értékek
megoirzését.

A kulsoé vilag tevekeny megismerésére nevelés elésegiti, hogy a gyermekek
az 6ket kozvetlenul korulvevé és a tagabb természeti-tarsadalmi kornyezetbdl olyan
tapasztalatokat szerezzenek, amelyek az életkoruknak megfelel, biztonsagos
eligazodashoz, tajékozédashoz, a kornyezettel valé aktiv kapcsolat tevékeny
kialakitdsahoz nélkuldozhetetlenek. Segiti a gyermek spontan és iranyitottan szerzett
tapasztalatainak feldolgozasat, rendezését, felszines ismereteik elmélyitését,
rogzitését, részben ujakkal valé gyarapitasat, fejleszti értelmi képességeiket,
figyelmuket, megfigyelbképességulket, emlékezetiket, képzeletiket,
gondolkodasukat, kifejez6készséguket, beszédiket, itéléképességliket, az
Osszefuggések meglatasat, pozitiv viszonyulas kialakitasat a természeti, emberi,
targyi kornyezethez.

A kuls6é vilag tevékeny megismerésére nevelés soran kialakulnak a
gyermekben a kulturalt élet szokasai, az elfogadott viselkedési formak, az érzelmi

és erkolcsi viszonyok.

40



Céljaink:

e A kornyezet megismertetése, megszerettetése személyes tapasztalataik,
ismereteik gyarapitasaval és feldolgozasaval.

o Felkelteni illetve ébren tartani a gyerekek természetes kivancsisagat,
erdekl6dését, segiteni 6ket megismerési vagyukban.

o Nyitotta tenni a gyermekeket a kdrnyezeti hatasok befogadasara, a felszines
érzékeléstdl az egyre tudatosabba valé megismerés felé vezetni 6ket.
Feladataink:

Mivel a kdrnyezet megismerésének ovodai feladatai részben a gyermekek
otthoni illetve évodan kivuli tapasztalataira épulnek, ezért fontos megismernink a
gyermekek csaladi hatterét, szokasrendszerét. Az igy szerzett informacidkat a
nevelés folyamataban tudatosan felhasznaljuk, fejlesztési programunk
kidolgozasakor ezekre épitunk.

Fontos feladatunk annak biztositasa, hogy a gyermekek eleven, éld,
valtozasaiban gazdag, eredeti kornyezetben gyljthessék élménybe agyazott
tapasztalataikat.

E nevelési terllet alkalmazott mdédszereinket is a tevékenységkozpontusag
jellemzi. Sokféle tevékenység lehetbéségének biztositasaval, természetes
élethelyzetek teremtésével eléseqitjiik, hogy a gyermekek maguk fedezhessék fel,
figyelhessék meg kornyezetlik targyait, jelenségeit. Ezzel segitjik a gyermekek
kivancsisaganak, érdekl6désének, megismerési vagyanak felkeltését és
elmélyitését. Lehet6séget teremtunk a minél tobb érzékszervvel valo tapasztalasra,
az élmények tébb szempontu felidézésére.

A tapasztalatszerzés cselekvéen atelt, erzelmileg szinezett
tevékenységeihez minden gyermek szamara folyamatosan biztositjuk az
eszkdzoket. Kulon hangsulyt kapnak a természetes alapanyagu eszkozok. Az
esztétikai célszerliségi szempontok érvényesitése mellett hatasukat fokozza, hogy
a kornyezetukben megtalalhatdéak, s onallé alkotasra is serkentenek. A szerzett
tapasztalatok szempontok alapjan torténd rendszerezésének megtanitasa lehetévé
teszi a gondolkodasi képesség hajlékonysaganak alakulasat, mivel a
gyermekeknek alkalmuk nyilik tdbbféle megoldas kdzotti valasztasra, a kulénb6zé
szempontok felfedezésére.
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Mindezen feladatok megoldasa a gyermekek aktiv részvételével,
akaraterejuk, kitartasuk fejlesztésével, személyiséguk sokoldalu
kibontakoztatasaval torténik.

Kornyezet- és természetvédelem

Célja: a kornyezetvéddé gondolkodasmod és kornyezetbarat életmdd
kialakitasa és terjesztése. A kornyezeti nevelés az egész személyiséget érinti,
egyforman fontos benne az érzelmi, értelmi és mozgasos szféra.

Olyan gyermekek nevelése, akik ismerik, szeretik és védik a természetet.
Ovodasainkban azt a tudatot megalapozni, hogy bar még kicsik, de mar tettek
valamit a természet védelmében pozitiv hatast valt ki, és egy életre sz6l6 indittatast
jelent.

A tényleges cselekvésnek, a természettel vald kozvetlen talalkozasnak, s a
benne — érte vald kdzvetlen tevékenységnek dontd jelentésége van. A gyermek a
szuletésétél kezdve ismerkedik a kdrnyezettel, s az ismeretszerzés folyamata vegul
egy kornyezetbarat életvitel megvaldsulasat eredményezheti. Az oOvodai
nevelésben figyelembe kell vennlink a csaladi nevelést, hiszen a csaladok életvitele,
mindennapjai hatarozzak meg elsésorban a gyermek attitiidjeit, szokasait,
kommunikativ képességeit.

Az 6vodai élet- melyben meghatarozo az 6voné személyisége — példat adhat
a gyermekeknek, a szuléknek. A koérnyezetbarat életvitel kialakulasahoz fontos a
kornyezetbarat 6voda megteremtése.

Ovodas gyermekeink szamara a természeti és tarsadalmi kdrnyezet jelenti a
vilagot. A valdsag felfedezése soran pozitiv érzelmi viszonya alakul a természethez,
az emberi alkotasokhoz, tanulja azok védelmét, az értékek megébrzését. Mar az
Ovodaskoru gyermek is atéli allapotat, valtozasait. Részesei, alakitoi, felelései és
hatasanak elszenved6i vagyunk egy személyben. Nincs a kornyezetben
elhanyagolhatd, Iényegtelen, felesleges elem, tényez6. Haldszerlien kapcsolddik
0ssze minden. A gyermeket mar az évodaban meg kell tanitani arra, miként lehet
harmoéniaban élni a természettel.

Feladataink:

« Epitsiink a gyermekek egyéni élményeire, tapasztalataira és mi magunk is

biztositsunk olyan jellegl élményeket, amelyek lehetbvé teszik a gyermek szamara
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a kozeli és tavolabbi kornyezetlinkben végbemend folyamatok meglatasat, illetve
az azokban val6 tevékeny részveételt.

e Figyeljunk tudatosan a kornyezetre és a természetvédelemre, a gyermek
természetszemléletének formalasara.

« Epitsink az 6vodai életbe olyan hagyomanyokat, amelyek szebbé,
gazdagabba teszik a gyermekek életét, ismerje meg a szuléfoldjét, az ott €l6
emberek, néphagyomanyok, szokasok és a targyi kultura értékeit, megtanulja ezek
szeretetét, védelmet.

Alapelveink:

Az ember a természet része, csak akkor van esélye a boldogulasra, ha
egyuttmikodik kornyezetével, és nem uralkodni akar felette, ami a természet
toérvényeinek megértését, az élet minden formajanak elismerését feltételezi.

Alapvetd annak a belatasa, hogy az ember térténelme soran nemcsak
szembefordult kdrnyezetével, hanem szamos esetben tudott azzal harmoéniaban is
élni. E harmonikus egyuttélés eredményeként alakult ki a szerves (organikus)
kultara. A fejl6dés és kornyezet kérdései 6sszefliggb rendszert alkotnak.

A létezd kornyezeti problémak mogott gazdasagi, tarsadalmi problémak
allnak, amelyek globalis problémakka szovédnek dssze. Nagyon fontos, hogy ne
csak egyenként lassuk ezeket a gondokat, hanem azok gazdasagi, tarsadalmi okait
is megértsuk.

Célja

e A kornyezeti nevelés atfogd célja, hogy elésegitse a gyerekek
kornyezettudatos magatartasanak, életvitelenek kialakulasat annak
érdekében, hogy a felndvekvd nemzedék képes legyen a kdrnyezeti valsag
elmélyllésének megakadalyozasara, el6segitve az él6 természet
fenntartasat és a tarsadalmak fenntarthato fejl6dését.

e Célja a természetet, az épitett és tarsadalmi kornyezetet, az embert tisztel
szokasrendszer érzelmi, értelmi, esztétikai és erkodlcsi megalapozasa. Meg kell
alapoznunk gyermekeink kornyezeti erkolcsét, tarsadalmi-természeti
felelésségét, formalnunk kell alakulé értéktudatat, egyutttmikddési

képességeit, a személyes és a kdzos felelésségtudat alapjait.
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e E nevelési célok hatékony személyiségformalast, az 6nszabalyozas és
egyben a tarsas egyuttmikodés és konfliktuskezelés készségeinek
erbsitéseét igénylik.

e A kornyezeti nevelés kiteried az emberi egyuttélés, illetve az ember-
természet kapcsolat bemutatasara és formalasara, egyben elbseqiti a
kornyezeti- és egészség-tudatossag erésodéseét.

Feladatok

A gyakorlatban a kornyezeti nevelés a kovetkezdOkre terjed:

e az mindennapokban érvényesul a nevelbintézmény egészének Okologiai
kultaraja és tarsas harmoniajanak rendje

e a kornyezeti nevelés minden pedagogus feladata

o atesti-lelki egészségnevelés e programnak is része

e a tarsas készségek (mindenekel6tt a konfliktuskezelés, dontés,
egyuttmikodés) fejlesztése

o kornyezetkimélé technologiakkal készult termékek megismerése, a

takarékos és mértékletes életvitel igényének kialakitasa

e nemzeti parkok, muzeumok megismerése

o természetes életkdzosségek megfigyelése, kdrnyezeti valtozasok nyomon

kOvetése, természetes él6helyek megovasa, iranyitott természetvédelmi
tevékenység (téli madaretetdk készitése, folyamatos madaretetés).

A foglalkozasokon kivuli nevelési helyzetekben a kornyezeti nevelésnek
szamos lehetésége van, mindenekelbtt a szabadidés helyzetekben, a mlvészeti,
sport, jaték és kozéleti tevekenységeinek soran.

Kornyezetink mennyiségi és formai viszonyai - matematikai
alapismeretek

A kornyez6 valosag fontos jellemzdi a formai és mennyiségi viszonyok. A
kornyezet valtozasainak megfigyelése el sem képzelhet6é matematikai
alapismeretek nélkul. Megismerése kdzben matematikai tapasztalatok birtokaba is
jut a gyermek. Ezért a matematikai tapasztalatszerzés természetes kdrnyezetben a
legeredményesebb.

Célunk:
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A minket korulolel6 vilag mennyiségi, formai, kiterjedésbeli 0sszefuggéseinek
felfedeztetése, megtapasztaltatasa jatékos formaban és tevékenyen, a gyermekek
igényeihez, otleteihez, aktualis élményeihez igazodva.

Feladataink:

A gyermekek matematikai érdekl6désének felkeltése, fejlesztése, és
kielégitése a szemléletesen észlelhetd, alapvet6é matematikai Osszefuggések,
valtozasok, azonossagok, kulonbségek felfedeztetésével. Az elemi ok-okozati
Osszefuggések felismertetése, megtapasztalasa. Pozitiv viszony kialakitdsa a
problémahelyzetek megoldasahoz, a logikus gondolkodas megalapozasa. A
kornyezetink mennyiségi és formai viszonyainak megismerésére nevelés
meghatarozé szerepet kap a gyerekek képességeinek fejlesztésében is
(tapasztalas, emlékezés, megértés, konstrualas, itéléképesség). Ehhez feladatunk
a nevelés és fejl6dés optimalis feltételeinek biztositasa.

Gazdag matematikai tapasztalat  biztositdsaval, sok érdekes
problémahelyzet létrehozasaval aktivizaljuk a gyermekeket a logikus
gondolkodasra, igy oldjuk meg az el6készités feladatat, alapozzuk meg a
matematikai gondolkodast. A gyerekek érdekl6désének felkeltésén keresztul
elérjuk, hogy a matematikai jelenségek irant fogékonyan, a matematika felé nyitott
szemmel éljenek. Biztositjuk, hogy eérdekes, oromélménnyel jard tevékenyseg
legyen szamukra a matematikai el6készités. Ha a felvetett probléma érdekli 6ket,
igyekeznek azt megoldani. Mindaddig ébren tartjuk az érdeklédést, mig ra nem
jonnek a variacios lehetéségekre. Ezzel fejlédik logikus gondolkodasuk, probléma
felismerd és megoldd készségik. A funkciodrom és a megerGsités hatasara
sikerélményhez jutnak a cselekvésben és a gondolkodasban. A matematikai
tapasztalatszerzés légkore nevelésfelfogasunknak megfeleléen aktiv, melyben
szabadon, batran megnyilatkozhatnak, ahol a tévedés lehetésége megengedett, a

tevékenység természetes velejardja.
5.8 Munka jellegii tevékenységek

-~En mondom baratom, hogy a gyakorlasnak hosszu idére van

szilksége, s végtére aztan természetiinkké valik.” (Euénosz)
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A Kkulonb6zd munka jellegli tevékenységek legfébb nevel6 értékét az
alabbiakban latjuk.

A személyiségfejlesztés fontos eszkbdze a jatékkal sok vonatkozasban
azonossagot mutatd, azzal egybees6 munka és munka jellegl jatékos tevékenyseg:
az oOnkiszolgalas, a segités az ovodapedagogusnak és mas felnbtteknek, a
csoporttarsakkal egyutt, értuk, késébb oOnallo tevékenységként végzett alkalmi
megbizasok teljesitése, az elvallalt naposi vagy egyéb munka, a kornyezet-, a
novény- és allatgondozas.

A munka felel6sséggel jar, a munka végzése koOzben a gyerekek
megfigyeléseket végeznek, tapasztalatokat, ismereteket szereznek természeti,
tarsadalmi kornyezetUkrdl. Az 6vodaban a munka els6sorban kbzossegért végzett
tevékenység. El6seqiti a kapcsolatok szinesebbé, benséségessé valasat. Lehetové
valik altala a kitartas, a felel6sségérzet, a kotelességteljesités gyakorlasa, az
Oonértékelés és ezzel egyutt a kozosségi értékelés alakulasa.

Célunk: a kuloénb6zdé munka jellegli tevékenységek megszerettetése, az
elvégzett munka megbecsulésére nevelés.

Az eddigi életuk soran megszerzett jartassagaik megerdsitése, Uj készségek
kialakitdsa és megalapozasa.

Az 6vodaban a gyermekek altal végzett munka a jatékkal sok azonossagot
mutat, ebben a tevékenységi formaban is minket, felnétteket utanoznak. Ezért
ebben a tekintetben is a kdvetheté mintat nyujtjuk a gyermekek szamara.

A személyiségfejlesztés, tapasztalatszerzés ezen eszkdzének alkalmazasa
soran azonban mar a végtermék is fontossa valik, ellentétben a jatékkal. Ezt a
kulonbséget és sajatos nevelési helyzetet tudatosan kezeljuk nevelési gyakorlatunk
soran.

Feladataink:

Mindenfajta munkaban megteremteni az 6nallé munkavégzeés lehetéségét.
Biztositani a munka allandésagat és folyamatossagat. A gyerekek mindazokat a
feladatokat, amelyek ellatasara képesek, végezzék is el. Megteremtjik az
életkorukhoz, erejukhdz mért munkalehetéségeket. Biztositjuk a legalkalmasabb
eszkozoket. A gyerekeket a munkaeszkozok rendben tartdsara szoktatjuk.

Mindenkor éreztetjuk veluk, hogy munkajukat igényeljuk, azt szamon tartjuk.
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Lehet6vé tesszuk, hogy a gyerekek az altaluk kulonosen kedvelt munkafajtakban
elmélyedhessenek. Arra torekszink, hogy a gatlasos, visszahuz6do gyermekeket
is bevonjuk a munkaba. Az egyuttesen végzett munka kialakulasat segitjuk és
szorgalmazzuk, mert valljuk, hogy a koézdés 6rom és felel6sség, az egyutt elért
eredmények segitik a barati kapcsolatok, kisebb csoportok kialakulasat. Ehhez
szukséges, hogy a napirend biztositson a munkara megfeleld idét, és a gyerekek a
kldnbdz6 feladatokat egyéni tempdjuknak megfeleléen végezhessék. A csaladokat
arra 0sztdonozzlk, tanacsainkkal segitjlk annak kialakulasat, hogy otthon is

szoktassak a gyermekeket a sajat személyukkel kapcsolatos teend6k elvégzésére.

5.8.1 A gyermekek munka jellegii tevékenysége

A felelési munkak

A felelésség kozOsségi megbizatas. Feladattudatot  feltételez,
figyelemosszpontositast igényel. A munka sikere 6sszefligg a kivalasztas modjaval,
a munka iranyitasaval és értékelésével. Minden felelés ismerje meg, hogy az egyes
tertleteken mikor, milyen feladatai lesznek.

Alkalomszerl munkak

Az 6voda, a csoport életében vannak olyan munkafeladatok, amelyeket a
gyerekek a felelési feladatok mellett alkalomszerlien végeznek. Alkalomszer(
munkanak tekinthetdé a kornyezet rendjének biztositasa, segités az ovondnek,

egymasnak és a kisebbeknek, ajandékkészités és egyéb megbizatasok.

5.9 A tevékenységekben megvalésulé tanulas

»Példa nélkiil semmit sem lehet helyesen tanitani vagy tanulni.”
(Columella)
Meggydzddeéssel valljuk, hogy az 3-6 éves gyermek vilagképe globalis. Ezért idegen
téluk a tantargyakra és foglalkozasokra szabdalt vilag.

Ezért mi a gyermekek tanulasat is tevékenységekként fogjuk fel és ennek
megfeleléen tervezzik, szervezzik, iranyitjuk tanulasukat.

Ovodankban a tanulast a gyermek folyamatos, jelentés részben utanzasos,
spontan tevékenységeként értelmezzik. Nem szlkitjuk le az ismeretszerzésre,

hanem az egész 6vodai nap folyaman adddd helyzetekben, természetes és
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szimulalt kornyezetben, kirandulasainkon, az A&ltalunk kezdeményezett
foglalkozasokon és id6keretekben megvaldsulo tevékenységnek tartjuk.

Az ovodai tanulas els6dleges célja az ovodas gyermek képességeinek
fejlesztése, tapasztalatainak bévitése, rendezése. Az dvodapedagogus a tanulast
tamogato kornyezet megteremtése soran épit a gyermekek elézetes élményeire,
tapasztalataira, ismereteire.

Nevelbertéekét elsGsorban abban latjuk, hogy a tanulas kozben végzett
sokféle tevékenység lehetéséget ad a gyermeki érdeklédés kielégitésére, a
tapasztalatszerzés, a "megtanulas", a gondolkodas o6romeének atélésére, az
alkotasra, az emberi és targyi kornyezet szépségének felfedezésére. A tanulas a
gyerekek vilagképének alakulasat is befolyasolja. Hatasara a gyerekek
tapasztalatai rendez6dnek. Pontosabba valik érzékelésuk, észlelésuk,
megfigyelbképességlik, tartésabb lesz figyelmuk, emlékezetik, gazdagodik
fantaziajuk, fejlédik beszédik és gondolkodasuk, képessé valnak problémak

felismerésére és megoldasara.

5.9.1 A tanulas iranyitasanak alapelvei

A gyermekek tanulasi tevékenysége vonatkozasaban a jatékossag
biztositasa a legfébb alapelvink Ennek érvényesulését a tanulas egész
folyamataban szempontnak tekintjuk.

A tanulas alapjanak az 6voné és a gyerekek kdlcsonos egymasra hato kozos
tevékenységét tekintjuk, amelynek tudatossagat a tervezd munkank biztositja. A
tanulasi folyamat iranyitasaban, éppugy, mint a nevelés teljes folyamataban az
egyéni banasmod elvét alkalmazzuk, vagyis a gyermekek egyéni fejlettségéhez
igazodva, szervezzik és iranyitjuk a tanulas folyamatat.

Iranyitd, szervezd és eértékel6 tevékenységunkkel biztositjuk a tanulas
tapasztalatszerzd, képességfejlesztd, ismeretkdzvetité hatasanak érvényesulését.
Tanulasiranyitasi tevékenységunk, a gyerekek folyamatos megfigyelésére épul.
Tervez6 munkank fontos kovetelményének tartjuk, hogy az Uj tapasztalatok és
ismeretek szorosan kapcsolédjanak a mar meglévékhoz, tartalmuk fokozatosan
mélyuljon, bévaljon.

A gyermekek tanulasi tevékenységének iranyitasaban kiemelt figyelmet

forditunk a kotetlenség alapelvének érvényesitésére.
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Kotetlenségen a gyerekek onkéntes részvételét értjuk. Alapvetd szabalynak
azt tartjuk, hogy a kezdeményezés nem zavarhatja a gyermekek kialakult jatékat.

A kotetlen foglalkozasokon kotetlen az elhelyezkedés is. Foglalkozasainkon
a gyerekek a legkuldnb6zébb mddokon foglalhatnak helyet. Minden esetben arra
torekszunk, hogy minden foglalkozas a targy vagy a jelenség természetes
kornyezetében folyjék. A gyerekek érdeklédésuktdl figgben menet kbzben is be- és
kikapcsolddhatnak a foglalkozasba. Ez azt jelenti, hogy mindig valtozé létszamu
illetve 6sszetétell csoporttal foglalkozunk.

Az egyeéni munkaformaban a gyerekek lehetbleg sajat elképzelésuk szerint,
sajat eszkozeikkel, dnalléan oldjak meg a feladatokat. Ennek a ,kiscsoportos”
munkaformanak a megtanulasa kiléndésen fontos az évodas koru gyermekek
szamara azért, hogy tarsaikkal egyluttmikddve, egymast segitve vehessenek majd
részt az iskolai tanulasban. A kiscsoportos munkaforma kulondsen alkalmas a
tarsas kapcsolatok fejlesztésére.

A tanulasi tevékenységek iranyitasa tekintetében kiemelten fontos
alapelvnek tekintjuk az aktivitas elvét. Ezért, a hasznalatra kivalasztott eszk6zok
tekintetében (targyak, képek, munkaasztalok) arra torekszink, hogy azok a
gyermekeket érdekl6désre, aktivitasra, a gondolkodasi miveletek alkalmazasara, a
feladatban rejlé probléma felismerésére és megoldasara 6szténdzzék.

Az 6vodai tanulas lehetséges formainak a kdvetkez6ket tartjuk:

e az utanzasos, minta- és modellkOvetéses magatartas és viselkedéstanulas,
szokasok alakitasa,

e a spontan jatékos tapasztalatszerzés,

e a gyermeki kérdésekre, valaszokra épul6 ismeretszerzés,

e az  altalunk, ovodapedagogusok  altal iranyitott =~ megfigyelés,
tapasztalatszerzés,

e a gyakorlati probléma- és feladatmegoldas,

e az altalunk, ovodapedagogusok altal kezdeményezett foglalkozasokon
megvalosuld tanuldas parhuzamosan végezhetd tevékenységek keretén

beldl.
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Feladataink:

A targyakrol, dolgokrél minél tobb érzékszerv segitségével szerezzenek
cselekvéses tapasztalatokat. Legyen alkalmuk egyenként a témaval kapcsolatban
tobbféle cselekvésre, konkrét miiveletekre, a valosagos kornyezettel vald aktiv
ismerkedésre. A gyerekeknek igen j6 a mechanikus emlékezete. Az emlékezés
fejlesztésére természetes alkalmat adunk az dvodai és az otthoni élmények,
élménybeszamolok alkalmaval. A képzelet fejlesztésére szamtalan lehetéség
addédik a nap soran. Az alkotashoz, a kreativ tevékenységhez szukséges
eszkozoket mindig biztositjuk.

Az emlékezet fejlesztését a tanulas folyamatahoz kapcsolédd apréd otthoni
megbizatasok adasaval is segitjuk.

Ovodas korban a gyerekek mar megadott szempontok szerint &nalld
medgfigyeléseket is képesek végezni. Ezért, rendszeresen megteremtjuk annak
feltételeit, hogy hosszabb ideig tartd, folyamatos medfigyelést végezzenek.
Lehet6vé tesszlk, hogy a gyerekek a jelenségeket valtozasukban, fejlédésikben
érzékeljék. Megfigyeléseik alapjan a kulonb6zd 6sszefuggések 6nallo felismerésére
mindenkor lehetd6séget kinalunk. Ebben a korban megkezdédik az onellenérzés
képességének alakulasa is. Az iskolai tanulasra valé képessé valas el6segitése
céljabol, el6segitjuk és szorgalmazzuk a paros és kiscsoportos munkat, az
egyuttm(kodés gyakorlasat.

A koOzOsségi élet szempontjabdl fontos normak, egyuttélési szabalyok
megismerésére a tanulas soran addédd lehetéségeket tudatosan kihasznaljuk. A
tanulasi szituaciok soran arra torekszunk, hogy minél tobb gyerek kapjon
lehetbséget egyéni élmények, tapasztalatok elmondasara. A tevekenységek

id6tartalmat fokozatosan emeljik 30-35 percre.

5.9.2 Tehetséggondozas

,1ehetségesnek azok a gyerekek tekinthetdk, akiknél a szakemberek valamilyen
kimagaslé adottsagot és olyan tényleges vagy potencialis képességet allapitanak
meg, amely réveén rendkivuli teljesitmények megvalositasara alkalmas, mégpedig
egy vagy tobb itt felsorolt terlleten: altalanos intellektualis képesség, specifikus
tanulasi képesség, kreativ gondolkodas, vezetdi ratermettség, mivészi adottsagok,

pszichomotoros képességek.” (Marland 1971.)
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Véleményunk szerint - Feldman nyoman - minden egyes gyereknek megvan a maga
sajatos tehetsége, talentuma, megvannak a maga képességei, €s a nevelésnek az
a célja, hogy ezeket a képességeket kibontakozasukban sokféle mdédon segitse.
Minden j6 oktatasi-nevelési rendszer ott 0sztonzi, csabitja a gyerekeket magas
szinvonalu teljesitményre, ahol képesnek latszik arra. A képesség rendszerint egy
bizonyos teruleten nyilvanul meg. Célunk, hogy minden tanitvanyunkban megleljuk
azt a bizonyos teruletet.
A képességek kibontakozasat segiti a gazdag szakkori valaszték és a sok lehetéség
a szereplésre. Alapelvink az egyéni banasmod, mdéd van a differencialt
foglalkozasokra, az egyéni haladas biztositasara, plusz feladatok elvégeztetésére.
Ovodank nem egy kiilén, szeparalt intézmény, hanem szorosan kapcsolddik
az iskolahoz. A munkaterv programjai kulonleges lehet6séget adnak
gyermekeinknek képességeik kibontakoztatasara, tudasuk  gyakorlati
alkalmazasara.

Allandé programok a munkatervbél:

« hétvégi csaladi kirandulas  « adventi varakozas

e hazi rajzpalyazat e Mikulas
e hazi szavalbverseny o Karacsony
e didverés — De jo6 nap! e Farsang

« hétvégi futéversenyek kirandulasok

e TV kikapcsolasi hét e Projekt hét

e szureti mulatsag e anyak napja

e« muzeumlatogatas e majalis

e Marton-napi vasar e napkodzis és nyari tdborok

5.9.3 Integralt nevelés

A beilleszkedési, magatartasi nehézségekkel osszefliggé pedagégiai
tevékenység
Az 6vodankban a pedagodgiai, pszicholdégiai munka egységet alkot. Legfontosabb a
probléma feltarasa, szikség esetén szakvélemény készittetése a nevelési
tanacsadd munkatarsaival. Ezutan a rehabilitacids célu foglalkoztatas a szulé és a

pedagogus bevonasaval torténik. A problémas esetek megoldasara havi
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rendszeresseéggel tartunk esetmegbeszéléseket, melyeket a fejlesztépedagogus
vezet.

A sajatos nevelési igényii gyermekek fejlesztésének programja

A gyerekek egy csoportjanal - a sajatos nevelési igényld gyermekeknél — a
szakeért6i bizottsag szakvéleménye alapjan elkészitett egyéni fejlesztési terv
hatarozza meg a vellk val6 foglalkozas céliranyos tennivaloit.

A sajatos nevelési igényl gyermekek, tanulok kulonleges gondozasi igénye
bioldgiai, pszichologiai és szocialis tulajdonsag egyuttes, amely a gyermek
nevelhetéségének, tanithatésaganak, képezhetbségének jellegzetes kulonbségeit
fejezi ki.

A sajatos nevelési igény kifejezi

e a gyermek életkori sajatossagainak fogyatékossag altal okozott részleges
vagy teljes korli modosulasat,

e aziskolai tanulashoz szukséges képességek részleges vagy teljes kiesését,
fejletlenségét, lassubb Utem fejleszthetfségeét.
A sajatos nevelési igény a szokasos tartalmi és eljarasbeli differencialastol eltéré,
nagyobb mértékl differencialast, specialis eljarasok és eszkdzok alkalmazasat,
illetve kiegészit6 fejlesztd, korrekcios, habilitacios, rehabilitacios, valamint terapias
célu pedagodgiai eljarasok alkalmazasat teszi szikségesse.

A program azoknak a funkcidknak a fejlesztésére iranyul, amelyek
megalapozzak az iskolai tanulashoz sziikséges képességeket. A fejlesztés tartalma
kllonb6z6 tevékenységek, cselekvések végzésekor lezajlé pszichés folyamat
valamennyi 0sszetevéjére iranyul, azaz biztositja a pontos differencialt észlelés, az
Osszerendezett, koordinalt mozgas, az informacidk dsszekapcsolasanak, pontos
visszaadasanak, az emlékezetnek, a szandékos figyelemnek az integralt fejl6dését.
A fejlesztést akar egyéni, akar kiscsoportos, akar csoportkeretben torténik, egyéni
fejlesztési terv alapjan kell végezni, illetve megtervezni. Az egyéni terv
elkészitéséhez a sajat vizsgalatokon tul felhasznaland6 a Szakértéi Vélemény és
minden mas a gyerek el6z6 életszakaszabol szarmazo diagnozis.

A habilitacios, rehabilitaciés tevékenység kozos céljai, feladatai

o A testi, érzékszervi, értelmi, beszéd- és egyéb fogyatékossagbol fakado

hianyzé vagy sérilt funkcidk helyreallitasa, Ujak kialakitasa.
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e A meglévd ép funkcidk bevonasa a hianyok potlasa érdekében.

e A kulonféle funkciok egyensulyanak kialakitasa.

o A szlkséges specialis eszk6zok elfogadtatasa és hasznalatuk megtanitasa.

o Az egyeéni sikereket segitd, a tarsadalmi egyuttélés szempontjabdl kivanatos
egyéni tulajdonsagok, funkciok fejlesztése.
A fejlesztés varhatd eredményei, a befolyasolo tényezék optimalis alakulasa esetén
A fejleszté munkaval elért eredmények csakis egyénre szabottan, az egyes gyerekek
sérulésének sulyossagatol, a sérult terlletek halmozddasanak fluggvényében
allapithatdok meg.
Legyen képes az egyéni fejleszthetbség tényezbihez képest a nagymozgasok pontos
Osszerendezett, harmonikus kivitelezésére, a tempo, a ritmus, az irany tudatos
kontrolljara.
Legyen képes céliranyos mozgastevékenység kivitelezésére.
Rendelkezzen kdzvetlen kornyezete emberi €s targyi viszonyrendszerében pontos,
differencialt mozgasészleléssel. Tudja ezt a képességet alkalmazni kornyezete
jellemzé helyzeteiben.
Legyen képes az egyéni fejleszthet6ség hataraihoz képest kérnyezete emberi és
targyi viszonyrendszerében a latott és hallott mintak mozgasos kivitelezésére. Tudja
a kulonbozb észleleteket 6sszekapcsolni.
Ismerje testrészeit, azok funkcidit, rendelkezzen alapvetd testfogalommal. Tudja
egyensulyi helyzetét meg6brizni bizonytalanabb helyzetekben is.
Legyen képes az egyéni fejleszthetbéség hataraihoz képest a finommotorikus
mozgasok pontos, differencialt kivitelezésére. Valjon képessé az iras, irasmozgasok
elsajatitasara, egyéb tanulasi helyzetek finommotoros kdvetelményeinek
teljesitésére.
Legyen képes az egyéni fejleszthetéség hataraihoz képest pontos vizualis észlelésre,
a vizualis észlelések emlékezetben vald megbrzésére, azok szukség szerinti
eléhivasara. Tudja ezt a képességet alkalmazni a mindennapi életben.
Legyen képes az egyéni fejleszthetéség hataraihoz képest pontos, differencialt
hallasészlelésre, a hallasészlelések emlékezetben valé megbrzésére, azok szikseg

szerinti el6hivasara. Tudja ezt a képességet alkalmazni a mindennapi életben.
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Alakuljon ki egyéni fejleszthet6ség hataraihoz képest tiszta artikulacié. Rendelkezzen
az emberi és targyi viszonyrendszerekben torténd eligazodashoz szlikséges
beszédképességgel. Legyen képes tevékenysége céljat és eredményeit
megfogalmazni.

Id6keret

Nagycsoportos formaban a mindennapi foglalkozasok anyagahoz kapcsolva.
Kiscsoportban hetente legalabb kétszer, optimalis esetben tdbbszori fejlesztdé
foglalkozas. Egyéni foglalkozasként hetente kétszer.

A foglalkozasok heti 6raszamat és idejét az egyéni fejlesztési tervben rogziteni kell.
Az SNI gyermekek fejlesztését minden esetben a szakértdi bizottsag altal elirt

szakember végzi az el6irt 6raszamban.

6. A fejlodés jellemzoi az 6vodaskor végére

Az iskolakezdéshez az alabbi feltételek megléte szikséges: testi, lelki és
szocialis érettség, amelyek egyarant szikségesek az eredményes iskolai
munkahoz.

A gyermek belsd érése, valamint a csaladi nevelés és az dvodai nevelési
folyamat eredményeként a kisgyermekek tobbsége az dvodaskor végeére eléri az
iskolai munkahoz, az iskolai élet megkezdéséhez sziikséges fejlettségi szintet.

Nevelési programunk célkitiizéseinek betartasa és feladataink folyamatosan
magas szintl ellatasa esetén illetve optimalisan alakulo fejlédési folyamat esetén
batran reménykedhetiink abban, hogy a gyermekek fejlettségére, a csaladi nevelés
eddigi eredménye, valamint az évodai csoportunkban eltoltott év/évek tudatos
fejleszté munkajanak eredményeként az Ovodai nevelés orszagos
alapprogramjanak VI. fejezetében megfogalmazottak mellett az aldbbiak is
jellemzdk lesznek:

A testileg egészségesen fejl6dd gyermek hatéves kora koril eljut az elsé
alakvaltozashoz. Megvaltoznak testaranyai, megkezd6édik a fogvaltas. Teste
aranyosan fejlett, teherbird. Mozgasa 6sszerendezettebb, harmonikusabb. Testileg
edzett, 6l fejlett, szilard a higiéniai szokasrendje. Tud énalldéan, felszélitas nélkil

tisztalkodni, fogat mosni, fésiilkédni, amikor azt sziikségesnek érzi. Onalléan
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hasznalja a mosdot. Kohogeéskor, tusszogéskor igényli a zsebkendd hasznalatat,
helyesen fujja az orrat. Esztétikusan megterit, vigyaz az asztal rendjére,
tisztasagara. Ismeri és alkalmazza a kulturalt étkezési szokasokat, az
evieszkdzoket helyesen hasznalja. Onellatasra képes. Kialakul benne a tiszta,
esztétikus kornyezet iranti igény. Ugyel kdrnyezete rendjére, gondozottsagara.

A lelkileg egészségesen fejl6dé gyermek az évodaskor végeére érzelmileg
kiegyensulyozott, 6romre fogékony, érdekl6dés, aktivitas és tettrekészség jellemzi.
Nyitott érdekl6désével készen all az iskolaba Iépésre. A tanulashoz szukséges
képessegei folyamatosan fejlédnek. Megjelenik a tanulas alapjat képez6 szandékos
figyelem, fokozatosan novekszik a figyelem tartalma, terjedelme, kdnnyebbé valik a
megosztasa és atvitele.

A szocialisan egészségesen fejlodé gyermek készen all az iskolai élet és
a tanitdé elfogadasara, képes a fokozatosan kialakulé egyuttmikodésre, a
kapcsolatteremtésre felnéttel és gyermektarsaival.

e Ragaszkodik o6vodajahoz, tarsaihoz, a felnéttekhez; ezt érzelmekben,
szavakban, tettekben egyarant nyilvanossagra hozza. Feladat és
szabalytudata kialakult, vilagképe readlis, az analizis és szintézis
képesseégével rendelkezik.

e Igényéve valik a helyes viselkedés és cselekvés szokasainak, szabalyainak
betartasa. Képes az egyuttmikoédésre, feladatra 6sszpontosito figyelemre
képes. Terhelhetd, elemi mennyiségi ismeretekkel rendelkezik. Természeti
és tarsadalmi kornyezetét szereti és becsdli.

e Kapcsolatteremtésre kész, szocialisan érett.

e Egymast figyelmeztetik a szabalyok megszegése esetén.

o Afelnétt kérése nélkill is segit tarsainak, egyutt érez a koz6sség tagjaival.

o A kodzOsségert szivesen dolgozik, bizik onmaga képességeiben.

e Torekszik a konfliktus helyzetek 6nall6 megoldasara.

e A csoportba latogaté vendégeket szeretettel fogadja.

e A tevékenységeket turelmesen, a megbeszéliek alapjan végzi, azt be is
fejezi.

e Képes nyugodtan Ulni, figyelmesen meghallgatni a felnéttek, gyermekek

kozléseit.
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o Ertékeli sajat és tarsai tetteit, megprobal megfelelni az eléje tart pozitiv
magatartasi formaknak.

e Ervényesiti kezdeményezd készségét, kinyilvanitja tartésabb érdekl6dését.

o Igyekszik legy6zni a felmerul6 akadalyokat.

e Szocialisan éretté valik az iskolai tanulasra.
6.1 A gyermekek fejlodését kovetd rendszeriink

A gyermekek megismerése, illetve megértése, neveldbmunkank
elengedhetetlenul fontos mozzanata, fejleszté munkank alapja.

Megismerésunk célja tetteik megértése, hiszen neveldbmunkank konkrét
céljait és feladatait, valamint a gyermekekhez vezetd utat csak ennek birtokaban
lelhetjuk meg.

A mi 6vodankban a gyermekek megismerésére, megeértésére rendelkezésre
allé id6 a szokasos 3 nevelési év, attol fuggben, hogy hany éves koraban irattak be
hozzank a gyermeket.. Pedagdgiai gyakorlatunkban ezért ezen a teruleten kiemelt
fontossagu munkank hatékonysaga. Ezért a gyermekek fejlédésének nyomon
kovetését kiemelt jelentéségi feladatként kezeljuk.

Valljuk, hogy egy gyermeket helyesen akkor tudunk megérteni, ha
tudatositjuk magunkban, hogy minden cselekedetiknek célja van és ezek mind az
6 beallitédasait, céljait és elvarasait fejezik ki.

Pedagogiai gyakorlatunkban a gyermekek fejlédését vizsgaldo méréses
modszereket korlatozott mértékben alkalmazunk, legfébb munkaméddszerink a
megfigyelés.

A gyermekekre iranyulé megfigyelésink soha nem oOncélu cselekedet,
hanem motivumaik és magatartasuk, céljaik megértése.

A gyermekek magatartasanak megfigyelését nevelésfelfogasunkkal
Osszefuggésben dontéen szabad tevékenységeik soran végezzik.

Az altalunk kezdeményezett tevékenységek, igy a szervezett tanulas és
munka is értékes megismerési terep, de elsdédleges fontossagunak és kitlintetett
ertéklinek a jatékuk megfigyelése soran szerzett informaciokat tartjuk.

A tehetséggondozas szandékaval szervezett gyermeki tevékenységek,

amelyek évodank életében kiemelt fontossagu tartalmak és eszkdzok, a szabad
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Onkifejezés szinterei, ezaltal a gyermekek megismerésének is kitintetett eszkozei
és terepei.

Pontos informacidokat kaphatunk példaul a gyermekek olyan
személyiségjegyeirdl és adottsagairdl, mint eredetiség, egyediség, kreativitas.

A tehetséges gyermekek felfedezéséhez, amit neveldbmunkank részleges
feladatanak tartunk, mindezek meglatasa feltétlenul szikséges.

A gyermekek fejlédésére és fejlettségére vonatkozd megfigyelési
tapasztalataink szul6kkel valé egyeztetését az iskolai tanulas megkezdése el6tti év
miatt kildndsen fontosnak tarjuk.

A fejlédést bels6 és kllsd tényezdk egylttes hatasaként értelmezzik, és
valljuk, hogy a gyermekek egyéni fejlédési Uteme kdzott természetes eltérések
vannak.

Az elbnyds, illetve hatranyos helyzet gyorsithatja, illetve lassithatja a fejl6dés
utemét.

Nevel6 munkank alapfeladatanak tekintjik a gyermekek kdzotti kilénbségek
megismerését és tiszteletben tartasat, ugyanakkor tudatos nevel6, fejleszt6
munkaval esélyegyenl6séguk novelését is.

A gyermeki fejl6dést folyamatosnak tekintjik, de nem egyenletes Uteminek.
Vannak, lehetnek benne természetes megtorpanasok, esetleges visszaesések.
Mindezt természetes jelenségnek tartjuk, még az iskolai tanulas megkezdését
megel6zb évben is.

A gyermeki személyiséget egységkeént kezeljuk, magatartasanak nem csak
a toredékeit regisztraljuk.

Még ugyanazon gyermekek esetében sem valtozik egyszerre minden
funkcio. A fejlédés tempodja és intenzitasa is nagyon eltérd, viszont a fejlédési
szakaszok egymasutanisaga, amelyen végig kell a gyermeknek jarnia, allando.

A fejlédésnek ez a torvényszerisége kérdbjelezi meg bennink a gyermekek
"egy szintre hozasa" feladatanak lehet6ségét, illetve a gyermeki fejlédés
altalanosan megfogalmazhato kigondolt szintjét.

A gyermekek fejlédését dontéen, a folyamatos megfigyelés modszerének
alkalmazasaval kdvetjiik. A tapasztaltakat az Ovodai nevelés orszagos

alapprogramja VI. fejezet: "A fejlédés jellemzdi 6évodaskor végére" cimszéd alatt
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meghatarozottakhoz viszonyitjuk. Eszrevételeinkrél pedagdgiai feljegyzéseket
készitunk.

A gyermekek egyéni fejlédésérdl szerzett medfigyelési tapasztalataink
elemzéséhez elére meghatarozott szempontokat alkalmazunk.

e agyermek érzelmi életének jellemzai,

e ajaték témainak alakulasa, tartalmai,

e agyermek kitartasa a jatékban, tarsas kapcsolatai,

e agyermek szerepvallalasai,

e agyermek beszédének jellemzdi, stb.

Fontosnak tarjuk a gyermekek élettel kapcsolatos beallitottsagait is
megfigyelni. Példaul elsé akar-e lenni mindenben, vagy szivesebben vallalja a

hattérben lenni szerepkort?

Ezt az élettel kapcsolatos beallitottsagukat nem csak a cselekedeteik
tartalma jelzi, hanem elsGsorban testtartasuk, mozgasuk, arcjatékuk, szituacio-
kerllésuk.

A medfigyelési tapasztalatok elemzése a csoportot vezetd két ovond
feladata, de vitas esetekben kulsd szakemberek is kozremikodnek az informaciok
értelmezésében.

Alapelvinknek tartjuk tovabba, hogy minden olyan jellegi fejlesztést, amire
hivatottak és képzettek vagyunk, mi magunk latunk el. Sziikség esetén azonban
haladéktalanul szakember segitségét is igénybe vesszuk.

A gyermekekrdl szol6 feljegyzéseinket irasban is rogzitjuk.

A gyermekek fejlédésének nyomon kovetésénél a kovetkezé alapelvek
betartasara toreksziink:
e A gyermekek medfigyelése mindig nyugodt, szeretetteljes Iégkorben
torténjen.
e A gyermek személyiségét mindenkor tartsuk tiszteletben.
e A gyermek fejl6dését els6sorban 6nmagahoz viszonyitva itéljik meg.
o A fejlédés megitélése tekintetében a tolerancia és kivaras elvét
alkalmazzuk.

o A fejl6dést mutatd tapasztalatokat irasban is rogzitjuk.
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A sajatos nevelési igényi gyermekek

fejlesztésének programja
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1. A sajatos nevelési igény értelmezése

A tanuldok egy masik csoportjanal - a sajatos nevelési igényii
gyermekeknél — a szakértdi bizottsag szakvéleménye alapjan elkészitett egyéni
fejlesztési terv hatarozza meg a tennivalokat.

A sajatos nevelési igényl tanulok kulonleges gondozasi igénye bioldgiali,
pszicholdgiai és szocialis tulajdonsag egyuttes, amely a tanulé nevelhetéségének,
oktathatésaganak, képezhetéségének jellegzetes kulonbségeit fejezi ki.

A sajatos nevelési igény Kkifejezi a tanuld életkori sajatossagainak
fogyatékossag altal okozott részleges vagy teljes kori moddosulasat, az iskolai
tanulashoz szikséges képességek részleges vagy teljes kiesését, fejletlenségeét,
lassubb Utemi és alacsonyabb szintl fejleszthetéségét.

A sajatos nevelési igény a szokasos tartalmi és eljarasbeli differencialastol
eltéré, nagyobb meértékl differencialast, specialis eljarasok alkalmazasat, illetve
kiegészitd fejleszt, korrekcids, habilitacios, rehabilitacios, valamint terapias célu
pedagdgiai eljarasok alkalmazasat teszi szukségessé.

A program azoknak a funkcidknak a fejlesztésére iranyul, amelyek
megalapozzak az iskolai tanulashoz szukséges képességeket. A fejlesztés tartalma
kllonb6z6 tevékenységek, cselekvések vegzésekor lezajlé pszichés folyamat
valamennyi 6sszetevéjére iranyul, azaz biztositja a pontos differencialt észlelés, az
Osszerendezett, koordinalt mozgas, az informacidok dsszekapcsolasanak, pontos
visszaadasanak, az emlékezetnek, a szandékos figyelemnek az integralt fejlédését.
A fejlesztést akar egyéni, akar kiscsoportos, akar osztalykeretben torténik, egyeéni
fejlesztési terv alapjan kell végezni, illetve megtervezni. Az egyéni fejlesztési terv
elkészitéséhez a sajat vizsgalatokon tul felhasznaland6 a Szakértéi Vélemény és
minden mas a gyerek el6z6 életszakaszabdl szarmazo diagnozis.

A habilitacios, rehabilitaciés tevékenységet meghatarozé tényezék

o A fogyatékossag tipusa, sulyossaga.

e A fogyatékossag kialakulasanak ideje.

e A sajatos nevelési igényl tanuld életkora, pszichés és egészségi allapota,
rehabilitacios mutétei, képességei, kialakult készségei, kognitiv funkcioi,

meglévd ismeretei.
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e A tarsadalmi integracio kivanalmai: lehetséges egyéni életut, tovabbtanulas.
2. Sajatos nevelési igényi tanulék integralt

oktatasa

2.1 Tanulasban akadalyozott tanulok

A tanulasban akadalyozott tanuldk akadalyozottsaga, személyiségfejlédési
zavara, az idegrendszer kulonféle eredetl, 6roklott vagy korai életkorban szerzett
sérulésével és/vagy funkciézavaraval fligg dssze. A tanulasban akadalyozottsagot
a szakert6i bizottsag allapitja meg.

Pszichodiagnosztikai vizsgalatokkal allapithatd meg a kognitiv funkciok
lassubb vagy eltéré fejlédése, valamint mas, nem intellektudlis terlleteken
jelentkez6 eltérések/sajatossagok. A tanulasban akadalyozott tanuldk fejl6édése
igen eltér6. Tanulasi helyzetekben nehézséget jelenthet: a téri tajékozddas, a
finommotorika, a figyelemkoncentracid, a bonyolultabb gondolkodasi folyamatok, a
kommunikacié, valamint a szocialis alkalmazkodas fejlédésének eltérései. Ezek
valtozd meértékben és mindig egyedi kombinacidban jelennek meg, a tanulasi
képesseég kulonbozé mertékl fejl6dési zavarat is mutatjak és akadalyozzak az
iskolai tanulas eredményességét.

A tanulasban akadalyozott gyermekek neveléséhez sziikséges
feltételek:

e a fogyatékossag tipusanak és sulyossaganak megfelel6 gyogypedagdgiai
tanar/terapeuta foglalkoztatasa,

e specialis tanterv, tankonyv és mas segédletek, illetve

e a szakértdi és rehabilitacios bizottsag altal meghatarozott szakmai
szolgaltatasok biztositasa.

A tanulasban akadalyozott tanulék nevelési igényeinek megfeleld
gyogypedagodgiai nevelés és terapia hatasara fejlédésik a mentalis képességek

terdletén is szamottevo lehet.
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2.2 A testi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermek

A testi fogyatékos (mozgaskorlatozott) gyermeknél a mozgasszervrendszer
veleszlletett vagy szerzett karosodasa és/vagy funkci6zavara miatt jelentés és
maradandé mozgasos akadalyozottsag all fenn, melynek kovetkeztében
megvaltozik a mozgasos tapasztalatszerzés és a szocializacié. A kulonleges
gondozasi igényt meghatarozza a karosodas keletkezésének ideje, formaja,
mértéke és terllete.

A jelentdsen eltérd kéreredet - végtagredukcids fejlédési rendellenességek
és szerzett végtaghianyok; petyhlidt bénulast okoz6é korformak; a korai
agykarosodas utani mozgas-rendellenességek; egyéb, maradand6é mozgasallapot-
valtozast, mozgaskorlatozottsagot okoz6 koérformak; a halmozott sériléssel jard
klénb6z6 kérformak - és karosodas miatt a mozgaskorlatozottsag egyénileg is sok
eltérést mutat.

A testi fogyatékos (mozgaskorlatozott, nem halmozottan sérilt) gyermek
iskolai nevelése soran kiemelt feladat a specialis, egyénre szabott eszkdzok
hasznalatanak kiprobalasa, megtanitasa, s ezek segitségével a tagabb és sziikebb
kornyezet minél sokrétlibb megismertetése, és ily mdédon az életkornak megfelelé
tapasztalatok megszereztetése, a megtanult mozgas alkalmaztatasa. Az iskolaban
biztositani kell - a gyermek allapotdnak megfeleléen - az akadalymentes
kozlekedést, a megfelel6 mozgas- és életteret (az ehhez sziikséges eszkdzoket,
példaul lejtd, kapaszkodd), mindig szem elétt tartva az 6nallésagra nevelés elvét. A
mozgasnevelést az iskolai foglalkozasok korébe kell beépiteni. Az elsajatitott
mozgasmintak rogzitése, a szikséges korrekcidos helyzetek alkalmaztatasa a
napirend egeészét atszové feladat. A halmozottan sérult mozgaskorlatozott
gyermekek esetében a mozgaskorlatozottsagon kivil még mas - érzékszervi,
beszéd- vagy értelmi sérlilés - is modositja a fejlesztés menetét. Fejlesztésik
dontéen szomatopedagdgus ill. konduktor végzi és a tarsuld fogyatékossag

gyégypedagdgiai mddszereinek kombinacidival torténik.
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2.3 Erzékszervi fogyatékos tanulék

A sulyosan hallassériilt - siket - és enyhébben hallassériilt - nagyothallo
- gyermek

A sulyosan hallassérult - siket - és enyhébben hallassérilt - nagyothall6 -
gyermekek hallasvesztesége a fébb beszédfrekvenciakon olyan mértékd, hogy
ennek kovetkeztében a beszédnek hallas utjan torténd megértésére korrekcio és
rehabilitacio nélkll nem, vagy csak részben képesek. A hallaskarosodas miatt - az
allapot fennmaradasa esetén - a beszédkommunikacioban az értheté ejtés teljesen
elmarad, vagy er6sen seérul. Fentiek miatt korlatozott a nyelvi alapokon torténé
fogalmi gondolkodas kialakulasa, aminek kovetkeztében mddosul a gyermek
megismerd tevékenysége, esetenként egész személyisége megvaltozhat. A
legkorabbi életkortol alkalmazott orvosi-egészségugyi és specialis pedagogiai
(szurdopedagdgiai és logopédiai) ellatas egylttes alkalmazasa megvaldsitasaval a

sulyos kovetkezmények csokkenthetok.
2.4 A beszédfogyatékos gyermek

A beszédfogyatékos diagnozist az Orszagos. Beszédvizsgald és
Rehabilitacios Bizottsag allapitia meg azoknal, akinél velesziletett vagy szerzett
idegrendszeri mikodeési zavarok és a kornyezeti hatasok kdvetkeztében jelentés
meértékl a beszédbeli akadalyozottsag. Ennek kdvetkeztében atmeneti, illetve tartés
zavarok léphetnek fel a nyelvi, kommunikacidés és tanulasi képességekben, a
szocialis kapcsolatok kialakitasaban. Az akadalyozottsag megmutatkozhat a
beszédhangok helyes ejtésének, a beszédészlelés és -megeértés zavaraiban, a
beszédritmus sérulésében, a grafomotoros és a vizuomotoros koordinacio
éretlenségében, valamint az A&ltaldnos beszédgyengeséggel egyutt jaro
részképesseég-kiesésben. A kulonbozé jellegl diszféniak, a hangadas koéros
elvaltozasai szintén a beszédfogyatékossag kérébe sorolhatok.

A beszédfogyatékos tanulonal a fentiek - az egészen enyhe eltérésektél az
érthetetlen beszédig - minden valtozatban eléfordulhatnak. A sulyos

beszédfogyatékos tanuldénal a kommunikaciés nehézségek miatt kulonb6zd
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masodlagos pszichés eltérések (magatartasi zavar) alakulhatnak ki. A fenti tinetek
egyuttesen tanulasi akadalyozottsagot is kivalthatnak.

Amennyiben a beszédfogyatékossag a kisiskolas kor kezdetére tartésan
fennmarad, a tanul6 a tovabbiakban is folyamatos gyégypedagdgiai ellatasra szorul.
Az iskolai oktatas, a pedagogiai, logopédiai ellatas, valamint az egészségugyi
rehabilitacio a beszédbeli akadalyok jellegétél fugg. Ezek az alabbiak szerint
csoportosithatok:

a) megkésett beszédfejlédés,

b) diszfazia,

c) diszlalia,

d) orrhangzds beszéd,

e) beszédritmus zavara (dadogas, hadaras),

f) diszfonia,

g) disarthria,

h) mutizmus,

i) diszlexia,

j) diszgrafia,

k) sulyos beszédészlelési és beszédmegértési zavar, vagy ezek halmozott
eléfordulasa.

A dadogas, a hadaras, a diszfonia serdul6korban is jelentkezhet.

2.5 Az autizmus spektrum zavarral él6 gyermek

Az autizmus-spektrumzavar az idegrendszer igen korai, nagy
valészinlséggel veleszuletett artalmanak, illetve a genetikai, egyéb biologiai és
kornyezeti tényezOk egyuttes hatasanak kovetkezményei. Az iskolaskor eléréseéig -
vagy tovabb - kezeletlentl maradt fejlédési zavar és széls6séges viselkedésformak
fejlesztd célu ellatdsa a gyermek ndvekedésével egyre nehezebbé valhat, bar a
nevelhetéség, tanithatésag idészaka belenyulik a felnéttkorba, igy sosem tul késé

a fejlesztést elkezdeni. Az autizmus-spektrumzavarok lényege a tarsas viselkedés,
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a kommunikaciés és sajatos gondolkodasi képességek mindségi karosodasa,
amely jellegzetes viselkedési tinetekben nyilvanul meg.

A legaltalanosabb taviati cél az egyéni képességek, fejlettség szintjén
elérhetd legjobb felndttkori szocialis adaptacio és oOnallésag feltételeinek
megteremtése: ennek alapja a szocidlis, kommunikaciés és gondolkodasi
készségek hianyanak specialis modszerekkel torténé kompenzalasa és a meglévo
készségek fejlesztése.

A hianyzd készségeket potld, helyettesitdé kompenzacios-habilitacios
kezelése a fejl6dési eltérések, problémak leklizdése érdekében. A fogyatékos
készségek kompenzalasa kulonds jelentéségli a tanulasi, szocialis és
munkahelyzetekbe val6 beilleszkedés és viselkedés elsajatitasahoz.

Az iskolai és a mindennapi gyakorlati életre felkészité tananyag specialis

modszerek segitségeével torténd elsajatitasa.
2.6 A sulyos és halmozott fogyatékossag

A Nemzeti Alaptantervben meghatarozott kiemelt fejlesztési feladatok a
sulyosan és halmozottan fogyatékos tanuldk nevelése, oktatasa, fejlesztése soran
ugy értelmezhetéek, hogy azok a tanuldk személyiségallapotahoz igazitottan,
els6sorban a szukséges képességek és készségek megalapozasa, kialakitasa
utjan valésulnak meg. Ennek soran az alabbiakat szikséges figyelembe venni.

A sulyosan és halmozottan fogyatékos gyermekek fejleszté iskolai oktatasa
soran a tanulas és tanitas hagyomanyos felfogasa nem alkalmazhato. A tanuld és
a gyogypedagogus kozos tanulasi folyamaton megy keresztul, amelynek soran
egymas jelzéseit, kettejuk személyes viszonyat, egymas megértésének
lehetéségeit tanuljak, és a masikat 6nmaguk jelzéseinek megértésére, kifejezéseik
helyes értelmezésére tanitjak. Erre alapozva - ezzel parhuzamosan - valik
lehetségessé a tanulas és tanitas olyan megkozelitése is, amelynek célja az egyes
képesseégek, funkcidk fejlodésének el6segitése és adott tevékenységek
megtanitasa.

Ennek soran folyamatosan szem el6étt kell tartani a sulyosan és halmozottan

Ve

halmozottan fogyatékos gyermekek tanulasi sajatossagait.
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3. A nevelési, tanulasi folyamatban tartésan és
sulyosan akadalyozott tanuldk fejlesztése

A sulyos tanulasi, beilleszkedési és magatartasi zavarok hatterében
részképességzavarok, hyperkinetikus vagy aktivitaszavar és/vagy figyelemzavar,
az iskolai teljesitmények eléréséhez szikséges pszichikus funkciok
kialakulatlansaga, fejletlensége vagy a felsoroltak halmozott eléfordulasa all fenn.
Nem hatarozhatunk meg egységes jellemz6 jegyeket; az egyes allapotok a
tunetek/tinetegyuttesek komplexitasatél figgden a funkcidgyengeségtdl a komplex
személyiség-, illetve altalanos tanulasi zavarig terjedhetnek. A percepcios bazis
tobbdimenzids érintettsége miatt az olvasas, iras, szamolas elsajatitasaban
kllonb6z6 sulyossagu akadalyt jelenthet, az enyhe =zavartdl egészen a
funkcioképtelenségig. Szort a képessegprofil, igy egyéni megsegitést kapnak a

gyerekek a szakeértéi javaslat alapjan.

A részképességzavar tuneteit mutatd tanuld egyéni fejlesztése, kuldn
oktatasa intenziv terapias céllal szervezett atmeneti formanak tekinthet, melyet
csak sulyos allapotok esetén célszer( alkalmazni, €s amelynek célja, hogy a tanulé
minél elébb visszakeruljon az 6t integralni képes kornyezetbe.

Az iskolai nevelés, oktatas soran kiemelt feladat:

e Qaz egeszseges enkep és Onbizalom kialakitasa,
e a kudarctiré-képesség novelése,
e az onallésagra nevelés.

Leggyakrabban el6fordulé problémak
¢ A habilitacids, rehabilitacios tevékenység kozos céljai és egyben feladatai.

e A testi, érzékszervi, értelmi, beszéd- és egyéb fogyatékossagbol fakado
hianyzé vagy sérilt funkcidk helyreallitasa, ujak kialakitasa.

e A meglévd ép funkcidk bevonasa a hianyok pétlasa érdekében.

e A kulénféle funkciok egyensulyanak kialakitasa.

e A szikséges specialis eszk6zok elfogadtatasa és hasznalatuk megtanitasa.
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e Az egyéni sikereket segit6, egyéni tulajdonsagok, funkciok fejlesztése.

Kovetelmények

A fejleszt6 munkaban elért kovetelmények csakis egyénre szabottan, az
egyes gyerekek sérulésének sulyossagatdl, a seérult terlletek halmozodasanak
fuggvényében allapithatok meg.

Legyen képes az egyéni fejlédéséhez képest, a tble elvarhaté mértékben a
nagymozgasok pontos 0Osszerendezett, harmonikus Kkivitelezésére, a tempd, a
ritmus, az irany tudatos kontrolljara.

Legyen képes céliranyos mozgastevekenység kivitelezésére.

Rendelkezzen kozvetlen kdrnyezete emberi és targyi viszonyrendszerében
pontos, differencialt mozgasészleléssel. Tudja ezt a képességet alkalmazni
kornyezete jellemzé helyzeteiben.

Legyen képes az egyéni fejlédéséhez képest, a tdle elvarhatd mértékben
kornyezete emberi és targyi viszonyrendszerében a latott és hallott mintak
mozgasos kivitelezésére. Tudja a kulonboz6 észleleteket 6sszekapcsolni.

Ismerje testrészeit, azok funkcioit, rendelkezzen alapvet6 testfogalommal.
Tudja egyensulyi helyzetét megdrizni bizonytalanabb helyzetekben is.

Legyen képes az egyéni fejlédéséhez képest, a tdle elvarhatd mértékben a
finommotorikus mozgasok pontos, differencialt kivitelezésére. Valjon képessé az
iras, irasmozgasok elsajatitasara, egyéb tanulasi helyzetek finommotoros
kovetelményeinek teljesitésére.

Legyen képes az egyéni fejlédéséhez képest, a téle elvarhatdé mértékben
pontos vizualis észlelésre, a vizualis észlelések emlékezetben valé megbrzésére,
azok szukség szerinti el6hivasara. Tudja ezt a képességet alkalmazni a mindennapi
életben.

Legyen képes az egyéni fejlédéséhez képest, a téle elvarhatdé mértékben
pontos, differencialt hallasészlelésre, a hallasészlelések emlékezetben vald
meglrzésére, azok szikség szerinti elbhivasara. Tudja ezt a képességet
alkalmazni a mindennapi életben.

Alakuljon ki az egyéni fejl6déséhez képest, a tble elvarhatdé mértékben tiszta

artikulacio. Rendelkezzen az emberi és targyi viszonyrendszerekben torténd
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eligazodashoz szikséges beszédképesseéggel. Legyen képes tevékenysége céljat
és eredményeit megfogalmazni.

Id6keret

Nagycsoportos formaban a mindennapi foglalkozasok anyagahoz kapcsolva.

Kiscsoportban hetente legalabb kétszer, optimalis esetben Otszori fejlesztd
foglalkozas tanorai kereten kivul. Egyéni foglalkozasként hetente kétszer - 6tszor
tanodrai kereten kival.

A foglalkozasok heti 6raszamat és idejét az egyéni fejlesztési tervben
rogziteni kell.

Az id6keret javasolt felosztasa

Szeptember: Diagnosztikus eljarasok elvégzése. (1. osztaly: DIFER)

Oktober - majus:  Egyéni fejlesztési tervek megvaldsitasa.

Junius: Az eredmények és a tovabbi teendbk felmérése.

Javasolt vizsgalati eljarasok:
Percepcio

vizualis (Frostig)

auditiv (hangzé differencialas a PREFER szerint
mozgas (MSSST)

Emlékezet

szukcessziv (KNOX kockak)
szimultan (Hisky skala)
verbalis (sz6 utan mondas)
vizualis (MSSST)

Beszéd

artikulacié (PREFER)

ritmus (INIZIAN)

szokincs (Peabody)
mondatalkotas (eseménykép)
relaciés szokincs (PREFER)
fogalomalkotas (képek)

beszédértés és észlelés (GMP)
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Mozgas

Nagymozgasok (MSSST)
Finommozgasok (MSSST)

Testvazlat, testséma, lateralitas (MSSST)
Pedagogiai vizsgalat

Meixner - féle dyslexia vizsgalo tesztek
Dékany Judit dyscalculia vizsgalo tesztek
Egyéb eljarasok

Sindelar-féle vizsgalat

Csaladvizsgalat

Vizsgaléeljarasainkat folyamatosan bévitjik, az uUjonnan megjelendket

figyelemmel kisérjuk, megvasaroljuk.

4. Tankonyvekkel, taneszkozokkel szemben

tamasztott kovetelmények
Formai

e [Egyszeri elrendezettség, j6 attekinthetéség

e A gyermek sajatos nevelési igényének megfelel6 betlinagysagok

e A gyermek sajatos nevelési igényének megfelel6en adaptalt munkafuzetek és
munkatankonyvek

o Figyelemkelt6 szerkesztés (képek, szinek kiemelése, stb.)

Tartalmi

A korosztalynak, a csoportnak megfelel6 gyermeki lelket és erkolcsi tisztasagot
fejleszté szovegek.

Valtozatos és differencialasra lehetéséget nyu;jté feladattipusok.

Erthetd, tdmdr megfogalmazasok és utasitasok.

Valésaghd, praktikus intelligenciat segit6, logikus gondolkodast, sérult

funkciokat fejleszt6, a tananyag elsajatitasat lehetévé tevé feladatok.
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Alkalmazhatésag

Az adott fejlesztésnek megfelels legyen és optimalis idon belll érje el a céljat. Tobb
lehetéséget kinaljon fel a gyereknek. Szikséges mértéken és idén tul ne
erdészakoljuk a hasznalatat, megfelel§ idében engedjik meg az eszkdz, feladat
elhagyasat. Onallosagot segit6 legyen. Tegye lehetévé, hogy a fejlesztést igénylé
képességei, készségei fejlddjenek, gyakorolhasson. Biztositsa a minél sokoldalubb

fejlesztést.

5. Ertékelés

A gyermek kilonbo6z6 fejlesztési tertleteken elért eredményeit jutalmazzuk, mint az
egyéni fejlédés nyilvanvalo jelét. A fejlédés eredményeit a szllével és a gyermeket
tanité mas pedagogussal irasban és szdban tudatjuk, visszajelezzuk.
A tanulét minden esetben egyéni elbiralas alapjan az dnmaguk lehet6ségeihez
viszonyitott fejlédés alapjan nem érdemjegyekkel, hanem motivaciot serkenté
folyamatos megerésitéssel értékeljik. A fejlesztés kulonféle terlletein elért
eredményeit az egyéni fejlesztési tervben irasban rogzitjik

Fejlesztomunkankat a kovetkez6é nagy csoportokra osztottuk
Perceptuomotoros készség
Szenzomotoros integracio
Nagymozgas
Dyslexia prevencio vagy reedukacio

Dysgraphia prevencio vagy reedukacio

o gk wpn R

Dyscalculia prevencio vagy reedukacio

6. Logopédia

A tanév eleji altalanos logopédiai szlré-vizsgalat, valamint GMP vizsgalat
alapjan torténik a gyerekek kiscsoportba ill. egyéni foglalkozasra térténd beosztasa.
A Kkorrekcié f6 terlletei: sygmatizmus javitdsa, megkésett, ill. akadalyozott
beszédfejl6dés korrekcidja, dysphasia korrekcid, dyslexia prevencid, orrhangzés

szinezetl beszéd javitasa, székincs bévités, agrammatizmus kikiszobolése.
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7. A tobbségi intézményekben megvalosulé
(integralt) nevelés, oktatas

A sajatos nevelési igényld tanulok eredményes szocializaciojat, iskolai
palyafutasat elésegitheti a nem sajatos nevelési igényl tanulokkal egyutt torténé —
integralt - oktatasuk. Ennek eredményes megvalodsitasahoz az alabbi tényezdket
kell biztositani:

Az egyuttnevelést megvaldsito iskolak pedagdgusai, a szulék kdzdssége felkészilt
a sajatos nevelési igényi tanuldk fogadasara.

A tevékenység nyitott tanitasi-tanulasi folyamatban valosul meg (lasd helyi tanterv)
A sajatos nevelési igényd tanuldk integralt nevelésében, oktatasaban,
fejlesztésében magas szintli pedagogiai, pszicholdgiai képességekkel (elfogadas,
tolerancia, empatia, hitelesség) és az egyuttneveléshez szikséges

kompetenciakkal rendelkez6 pedagdgus vesz részt.
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Fuggelék

A nevelési program végrehajtasahoz szukséges, a

neveldmunkat segitd eszkozok és felszerelések

jegyzéke
OVODA épiilet
Helyiségek Menn)(lsegl Eszkoz, felszerelés
mutato

Ovoda épiilet
Fektet6 tarold szekrény
Ovodai fektetd (gyermeklétszam szerint 1)
Gyermekszék (gyermeklétszam szerint 1)
Fényvédé fliggony (ablakonként, az ablak
lefedésére alkalmas méretben)

Csoportszoba 2

szbnyeg

jatéktartd szekrény és polc

konyvespolc

él6sarok

szeméttartd

textiltarolo és foglalkozasi eszkdztarold
szekrény

Abrosz (asztalonként 3)
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Takar¢ (felnétt és gyermeklétszam szerint 3-
3)

Agynemiihuzat, lepedé (gyermeklétszam
szerint 3-3)

gyermekasztal

Jatékok, jatékeszkozok

kulonféle jatékformak (mozgasos jatékok,
gyakorlo, szimbolikus, szerepjatékok, épit6-
konstrualo jatékok, szabalyjatékok,
dramatizalas, babozas, barkacsolas)
eszkozei

Mozgaskulturat, mozgasfejlédést segitd,
mozgasigenyt kielégité eszkdzok

Enek, zene, énekes jatékok eszkozei

Az anyanyelv fejlesztésének, a
kommunikaciés képességek fejlesztésének
eszkozei
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Ertelmi képességeket (érzékelés, észlelés,
emlékezet, figyelem, képzelet, gondolkodas)
és a kreativitast fejleszt6 anyagok, eszk6zok

Abrazolé tevékenységet fejleszté eszkdzok

A természeti, ember, targyi kornyezet
megismeréseét elésegitd eszkdzok, anyagok

Munka jellegl tevékenységek eszkozei

A nevelémunkat segitd
egyéb eszkozok

Magnetofon, CD lejatszo, hangfalak

Projektor

Vetitbvaszon

hangfalak

diavetitd

Elsbsegélylada

Gyogyszerszekrény
(zarhato)

Tihzolto készilekek

Takaritoszer tarold

Takaritéeszk6zok (évodankeént, székhelyen
és telephelyen 1)
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Gyermekoltozé

Oltézérekesz, ruhatarold, fogas
(gyermeklétszam figyelembevételével)

Oltéz6érekeszen belll elkilonitett cipbtarold

Oltézépad (gyermeklétszam
figyelembevételével)

Gyermekmosdo, WC
helyiség

Torolkézo tartd (gyermeklétszam
figyelembevételével)

Falitikoér (mosdokagylonként 1)

Rekeszes fali polc (gyermeklétszam
figyelembevételével)

Egyéni tisztalkodod szerek

Tisztalkodo felszerelések

fésltarto (csoportonként 1)

Feln6tt mosdd, WC
helyiség

Torolkozo (felnétt és gyermeklétszam szerint
3-3)

Felnétt zuhanyzdé

Iskolaval kozos hasznalat, Isd. PP I. kotet

Moso, vasalo, szaritd
helyiség

Iskolaval kozds hasznalat, Isd. PP |. kotet

Felnétt étkezo, teakonyha

Konyhapult, mosogatogép

Talaléb mosogaté

Iskolaval kozos hasznalat, Isd. PP |. kotet
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Karbantarté mihely

Iskolaval kozos hasznalat, Isd. PP I. kotet

Etelhulladék tarolo

Iskolaval kozos hasznalat, Isd. PP |. kotet

Tornaszoba, sportszertarral

Iskolaval kozos hasznalat, Isd. PP I. kotet

Logopédiai foglalkoztato

Iskolaval kozos hasznalat, Isd. PP I. kotet

Egyéni fejleszt6 szoba

Iskolaval kozos hasznalat, Isd. PP I. kotet

Udvar

Biztosithaté a kizardlagos hasznalat az
6voda részére és az Iskolaval kozos
hasznalat, Isd. PP |. kotet

Intézményvezetéi iroda

Iskolaval kozos hasznalat, Isd. PP I. kotet

Titkarsag

Iskolaval kozds hasznalat, Isd. PP |. kotet

Tanari/ Jatszo és
konyvtarszoba

Szul6i fogadasra, Uinnepek megtartasara
alkalmas helyiség és az Iskolaval koz6s
hasznalat, Isd. PP [. kotet
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